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پژوهش حاضر با هدف بررســی نقش میانجی مشــارکت والدین در فعالیتهای مدرســه، 
راهبردهای خودنظم‌بخشــی و اهداف پیشرفت در روابط میان شیوه‌های تربیتی و انگیزش 
تحصیلی انجام شده است. جامعه آماری شامل همه دانش‌آموزان دختر دوره متوسطه دوم 
شــهر بجنورد بودند که از میان آنها 275 دانش‌آموز به روش نمونه‌گیری خوشه‌ای انتخاب 
شــدند. ابزارهای اندازه‌گیری شامل پرسشنامه‌های مشــارکت والدین، خودنظم‌بخشی و 
انگیزش تحصیلی، مقیاس شــیوه‌های تربیتی و جهت‌گیری اهداف پیشرفت بود. داده‌ها از 
طریق روشهای آماری همبستگی و  تحلیل مسیر و با نرم‌افزارهای SPSS و AMOS تحلیل 
شــدند. نتایج همبستگی نشان داد که ابعاد کنترل و پاسخگویی والدین با انگیزش بیرونی 
همبستگی منفی داشت، در‌حالی‌که با انگـیزش‌درونـی، خودنظم‌بخشی، مشارکت والدین در 
فعالیتهای مدرسه و اهداف پیشرفت همبستگی مثبت داشت. نتایج تحلیل مسیر نشان داد 
که پاسخگویی و کنترل والدین از طریق مشارکت والدین در فعالیتهای مدرسه و راهبردهای 
 خودنظم‌بخشــی بر انگیزش تحصیلی اثر می‌گذارد. همچنین نتایج نشان داد که مشارکت

در فعالیتهای مدرسه از طریق خودنظم‌بخشی و اهداف عملکرد-گرایش و عملکرد-تسلط بر 
انگیزش تحصیلی اثر می‌گذارد. والدین کنترل‌کننده و پاسخگویی که در فعالیتهای مدرسه 
مشارکت می‌کنند از طریق الگودهی و اعتباربخشی راهبردهای یادگیری خودنظم‌بخشی و 
 اهداف تسلط-گرایش و عملکرد-گرایش را در فرزندانشان شکل می‌دهند که به نوبه خود

بر انگیزش تحصیلی تأثیرگذار است. 
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 مقدمه

 انگیزه تحصیلی یکی از مهم‌ترین متغیرهای پیش‌بین عملکرد تحصیلی اســت و نقشی اساسی
در تأثیرگذاری بر انتخابها، درگیری در فعالیتهای آموزشــی و پیشــرفت تحصیلی دارد )شــانک1 و 
همکاران، 2008(. تئوری اهداف پیشــرفت به‌منزلۀ کی چارچوب غالب برای درک انگیزه تحصیلی 
دانش‌آموزان پدید آمده اســت )ســنکو2 و همکاران، 2011(. اهداف پیشــرفت، الگویی منسجم از 
باورها، اســنادها و هیجانات فرد اســت که مقاصد رفتاری فرد را تعیین می‌کند و سبب می‌شود تا 
نســبت به برخی موقعیتها گرایش بیشتری داشته باشــد و در آن موقعیتها به گونه‌ای خاص عمل 
کند )ایمز3 ، 1992(. در مدل چهار وجهی،  اهداف پیشــرفت شــامل چهار وجه تســلط- گرایشی، 
تســلط- اجتنابی، عملکرد- گرایشــی و عملکرد - اجتنابی است. در اهداف تسلط- گرایش، فرد در 
پی بهبود شایستگیهاي خود در تکالیف است، آنان به یادگیري علاقه دارند و خود را درگیر تکالیف 
چالش‌برانگیز می‌کنند. در اهداف تســلط- اجتناب، شایســتگی به‌صورت تســلط کامل به تکالیف 
تعریف می‌شــود و همۀ تلاش افراد به دوري گزیدن از خطا و اشتباه معطوف است. در جهت‌گیري 
هدف عملکرد- گرایشی، تمرکز اصلی فرد بر بهترین بودن در میان دیگران و کسب قضاوت مطلوب 
دیگران اســت. در مقابل در هدف عملکرد- اجتنابی، افراد صرفاً براي دوري جســتن از شکســت و 
قضاوت نامطلوب دیگران تلاش می‌کنند )کاپلان و ماهر4 ، 2007(.  پژوهشها درباره اهداف پیشرفت 
نشــان می‌دهند که اهداف گرایشــی رابطه‌ای مثبت با خودکارآمدي بالا، اســتفاده از راهبردهاي 
شــناختی عمیق، یادگیري خودتنظیمی، مقابله کارآمد و مناسب با مشکلات و ناکامیها، نمرات بالا، 
درخواست کمک و یادگیري مشارکتی و به‌طور‌کلی با هیجانات و نیمرخ انگیزشی مثبت و بهزیستی 
 روانی افراد دارد. اهداف اجتنابی رابطه‌ای مثبت با استفاده از راهبردهاي سطحی یادگیري همچون

بر کردن، کاهش انگیزه درونی، کاهـــش پشــتکار و درگیري در تکلیف، اجتناب از درخواســت  از
کـــمک، اضطراب، تعلل‌ورزی، نمــرات پایین و به‌طور‌کلی هیجانات منفــی دارد )کاپلان و فلوم5 ، 

 .)2010
راهبردهــای یادگیری خودنظم‌بخش فرایندی مهم در شــکل‌دهی اهداف پیشــرفت و انگیزش 
تحصیلی اســت. راهبردهای یادگیری خودنظم‌بخش به نقش فعال دانش‌آموز در فرایند یادگیری برای 
دســتیابی به اهداف اشــاره دارد که از طریق آن به تعیین اهداف، بازبینی و کنترل شناخت، انگیزش 
 و رفتــار برای تغییر تواناییهایش درجهت عملکرد مناســب می‌پردازد )زیمرمن6 و شــانک، 2011(.
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این راهبردها شامل فرایندهای خودانگیزشی، خودکنترلی و خودارزیابی است )ژو1 و همکاران، 2010( 
خادمی و نوشادی )1385( دریافتند که اهداف پیشرفت تسلط با خودنظم‌بخشی و پیشرفت تحصیلی 
 مرتبط است. برزگر بفرویی و همکاران )1393( نشان دادند که  اهداف عملکرد- گرایشی، تسلط- گرایشی

و راهبردهاي فراشنـاختی خودنظم‌بخش، انگـیزش‌درونـی را پیـش‌بـینی می‌کـنند، در‌حالی‌که اهداف 
عملکرد- اجتنابی انگیزش بیرونی و بی‌انگیزگی را پیش‌بینی می‌کنند. 

مشــارکت والدین در فعالیتهای مدرســه نقشی برجســته در شــكل‌گيري انگیزش تحصیلی 
دانش‌آموزان دارد )گونزالز- دیهاس2 و همکاران، 2005(. مشارکت والدین در فرایند آموزش کودکان، 
مجموعــه‌ای متنوع از فعالیتها ماننــد کمک و نظارت بر یادگیری در خانه، شــرکت در فعالیتهای 
معلم را در‌بر‌می‌گیرد )هیل و تیلور3 ، 2004(. مشارکت والدین در فرایند آموزش  مدرسه و ارتباط با
کودکان در ســنین و دوره‌های مختلف تحصیلی تغییر می‌کند. برای مثال در سطح ابتدایی والدین 
بر نحوه انجام دادن تکالیف از‌ســوی کودکان رســیدگی می‌کنند و در سطح دبیرستان بر پیشرفت 
تحصیلی فرزندانشــان نظارت می‌کنند )ســگینر4، 2006(. مطالعات بسیاری حاکی از این است که 
مشــارکت والدین معمولاً به‌نفع یادگیری و انگیزه کودکان اســت. کودکانی که والدین آنها به‌طور 
فعال در آموزش آنها شــرکت می‌کردند، دارای انگیزه درونی بودند و از راهبردهای خودنظم‌بخشی 
اســتفاده می‌کردند )لو5 و همکاران، 2013(. درمورد ارتباط اهداف پیشــرفت و مشــارکت والدین 
یافته‌های پژوهشــی گوناگون بودند. در برخی مطالعات مشارکت والدین با اهداف تسلط همبستگی 
مســتقیم و با اهداف عملکرد بدون همبستگی بوده است )دوشین و راتل6، 2010(، در‌حالی‌که سایر 
مطالعات نشان دادند که مشارکت والدین به‌طور مثبت با اهداف تسلط و عملکرد مرتبط بوده است 
)لو و همکاران 2013(، یافته‌های متناقض ممکن اســت به‌دلیل تعاریف متفاوت و بررسی جنبه‌های 
مختلف مشــارکت والدین در طول مطالعات متفاوت باشند. به‌طوری‌که زونگ7  و همکاران )2018( 
دریافتند که مشارکت والدین در فعالیتهای آموزشی خانه همبستگی مثبت با اهداف عملکرد- مدار 
دارد و مشــارکت  والدین در فعالیتهای مدرسه به‌طور مثبت با جهت‌گیری اهداف تسلط همبستگی 

مثبت دارد. 
به‌نظر می‌رســد که میزان و شیوه مشــارکت والدین در فعالیتهای آموزشی فرزندانشان تحت‌تأثیر 
شیوه‌های تربیتی آنهاست. شیوه‌های تربیتی نشانگر مجموعه‌ای از نگرشها برای برقراری ارتباط با کودک 
 است و جو هیجانی ایجاد می‌کند که در آن رفتارهای والدین بیان می‌شود. شیوه‌های گوناگون تربیتی
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در دو بعد با هم تفاوت دارند. بعد پاسخگویی به میزان پاسخ به نیازهای فرزندان و پذیرش و حمایت آنها و بعد 
 کنترل به میزان انتظارات و درخواستهای والدین از فرزندان اشاره می‌کند )دارلینگ و استاینبرگ1، 1993(.

بعد  براساس ترکیب این ابعاد چهار شیوه تربیتی مطرح شده است. در روش تربیتی قاطع، والدین درهر‌دو
پاسخگویی و کنترل ســطح بالایی از عملکرد را دارند. این والدین ضمن اینکه به نیازهای فرزندانشان 
پاســخگویند، قوانین روشن و واضحی را مشخص می‌کنند و از فرزندانشان انتظار رعایت این قوانین را 
دارند. در روش تربیتی اســتبدادی، والدین ســطح کنترل بالا و پاسخگویی پایینی دارند. در این شیوه 
والدیــن قوانین خاصی را اعمال می‌کنند و از بچه‌ها انتظــار دارند تا از آن قوانین بدون هیچ توضیحی 
اطاعت کنند. والدین با شــیوه تربیتی سهل‌گیر از نظر میزان پاسخگویی در سطح بالا قرار دارند، اما از 
نظر میزان کنترل پایین‌اند. آنها نسبت به رفتارهای بچه‌ها بسیار اغماض‌کننده‌اند و در رفتار فرزندانشان 
کمتر حالت کنترل‌کنندگی دارند. در روش تربیتی مســامحه‌کار، والدین در هر دو بعد پاســخگویی و 
کنتــرل ضعیف‌اند. آنها خــود را در تربیت بچه‌ها درگیر نمی‌کنند و مراقبتی نســبت به بچه‌ها ندارند 

)م‌ککوبی و مارتین2، 1983(
دانش‌آموزانی که والدین خود را قاطع درک می‌کنند، تمایل بیشتری برای اخذ جهت‌گیری هدف 
تسلط دارند )هوانگ3، 2007(. این بدان‌معناست که دانش‌آموز با تواناییهای بالا تمایلی بالاتر برای یادگیری 
اطلاعات یا مهارت جدید دارد. به‌طور مشابه، بون4 )2007( دریافت دانش‌آموزانی که والدین خود را قاطع 
 درک می‌کنند، از سطوح بالایی از خودکارآمدی و اهداف تسلط برخوردارند. ریچارد و پلیتر5 )2016( 

دریافتند که حمایت والدین پیش‌بینی مهم برای انگیزش تحصیلی دانش‌آموزان است. 
مطالعات میهرت6 و همکاران )2019( و بائه7 )2015( نشــان داده است که والدین مستبد و قاطع 
می‌توانند انگیزه تحصیلی فرزندانشان را افزایش دهند. به خلاف مطالعات فوق، واتابه و هیبارد8  )2014(، 
در میان دانش‌آموزان آمریکایی و ژاپنی مطالعه‌ای انجام دادند و دریافتند که شــیوه تربیتی مســتبدانه 
پیامدهای منفی تحصیلی مرتبط است. تانگ9 و همکاران )2018( دریافتند که مادران با شیوه تربیتی  با
قاطعانه، دارای فرزندان با انگیزه تحصیلی درونی هستند، در‌حالی‌که مادران با شیوه تربیتی استبدادی، 

دارای فرزندانی با انگیزه تحصیلی بیرونی بودند.
والدیــن ســهل‌گیر برای انجــام دادن تکالیف فرزندانشــان را یــاری نمی‌کننــد، بنابراین برای 
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یادگیری اطلاعات جدید و افزایش ســطح یادگیری آنها را تشــویق نمی‌کنند. به‌همین‌ترتیب، هوانگ 
 )2007( درمطالعـه‌ای اثبـات کـــرد که دانـش‌آمـوزان با والـدین سهیل‌گـیر از اهـداف تسلط-  مدار
کمتــری برخوردارند، به‌این‌معنا کــه دانش‌آموز تمایل کمتــری به یادگیری اطلاعــات جدید دارد. 
 کریگبـــاوم1  و همـکاران )2016( و الـــت2 )2016( هـم دریافتنـد کـه شـیوه تـربـیتی سهل‌گـیری
با بی‌انگیزگی کودکان مرتبط اســت. نوجوانانی که والدین مســامحه‌کار دارند تســلط و خودکارآمدی 
پاییــن و خودناتوان‌ســازی بالایــی دارند. بــون )2007( بحث می‌کنــد که ایــن پیامدهای منفی 
به‌دلیل عدم‌تشــویق و حمایــت والدین و نیز فقدان مشــارکت تحصیلی کافــی والدین رخ می‌دهد. 
عــدم مشــارکت والدینی با کاهــش انگـیزش‌درونـــی و بیرونی، اهــداف گرایش تســلط و افزایش 
راهبردهای یادگیری  بی‌انگیزگی مرتبط اســت. پژوهشها نشــان می‌دهند که فرزندان والدین قاطع از
خودنظم‌بخش اســتفاده می‌کنند، در‌حالی‌که فرزندان والدین مســتبد از راهبردهای خودنظم‌بخش 
 کمتر اســتفاده می‌کنند )شــن3  و همــکاران، 2018؛ مرکزی و همــکاران، 2011؛ هوانگ، 2007(.
مطالعات نشــان داده اســت که حمایت والدین با اهداف تسلط همبستگی مثبت دارد و کنترل والدین 
 با اهداف عملکرد همبستگی مثبت دارد )بون، 2007؛ لو و همکاران 2013(. دربـاره روابـط چنـدگانه
میـان‌شـیوه‌های‌تربیتی، اهـداف پـیشرفت و پیامدهای تحـصیلی، چن4 )2015( دریـافت کـه شـیوه 
فرزندپروری مســتبدانه از طریق نقش واســطه‌ای جهت‌گیری هدف عملکرد-   رویکرد به‌صورت مثبت 
پیشرفت تحصیلی و از طریق جهت‌گیری هدف عملکرد- اجتناب به‌صورت منفی با پیشرفت تحصیلی  با
ارتبــاط معنادار دارد. دیاکونو - گراســیم و مایریــن5  )2016( دریافتند که ارتباط میان‌شــیوه‌تربیتی 
مستبدانه با موفقیت تحصیلی با نقش واسطه‌ای اهداف تسلط و ارتباط شیوه تربیتی قاطعانه با پیشرفت 
تحصیلی با نقش واسطه‌ای جهت‌گیری هدف تسلط- اجتناب همراه است.  همچنین مطالعات حاکی از 
این اســت که راهبردهای خودنظم‌بخش اثرات مشارکت والدین و شیوه تربیتی را بر عملکرد تحصیلی 

میانجیگری می‌کند )ژو و همکاران، 2010؛ امانی و همکاران، 2020(. 
 با توجه به مرور ادبیات پـژوهش، مطالعه حـاضر در پی بررسی روابط چندگانه میان شیوه‌های تربیتی،
 مشارکت والـدین در فعالـــیتهای مدرسه، راهـبردهای یـادگیری خـودنظم‌بخشی، اهـداف پیشرفت و

انگیزش تحصیلی در میان دانش‌آموزان اســت. همانطور که شــکل شماره 1 نشان می‌دهد، این مطالعه 
فرض می‌کند که مشــارکت والدین، اهداف پیشرفت و راهبردهای خودنظم‌بخش روابط میان شیوه‌های 

تربیتی و انگیزش تحصیلی را میانجیگری می‌کند. 

1. Kriegbaum 
2. Alt 
3. Shen 
4. Chen 
5. Diaconu-Gherasim & Măirean 
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انگیزه تحصیلی ابعاد تربیتی

اهداف پیشرفتمشارکت والدین

خودنظم بخشی

 
 شکل 1.   الگوی مفهومی متغیرهای مورد مطالعه                                                                                                                       

 روش 
از آنجایــی که پژوهش حاضر در پی بررســی روابط چندگانه میان متغیرهای شــیوه‌های تربیتی، 
مشــارکت والدین در فعالیتهای مدرســه، راهبردهای خودنظم‌بخشــی، جهت‌گیری اهداف پیشرفت و 

انگیزش تحصیلی بود، بنابراین‌روش تحقیق حاضر توصیفی از نوع همبستگی است.

 جامعه و نمونه آماری و روش نمونه‌گیری 
 جامعه آماری شــامل همه دانش‌آموزان دختر دوره متوســطه دوم شــهر بجنورد در سال تحصیلی

99 - 1398 بود که در حدود 3500 نفر بودند. براساس فرمول کوکران برای جامعه محدود، حجم نمونه 
نفر برآورد شد. براساس جمعیت مدارس، با روش نمونه‌گیری خوشه‌ای از میان دبیرستانهای دوره دوم، ‌346 
تعداد دو  مدرسه به‌صورت تصادفی انتخاب شدند. با توجه به اینکه دانش‌آموزان برای شرکت در پژوهش 
آزاد بودند، با حذف پرسشنامه‌های پرنشده و ناقص، پرسشنامه  275 نفر از شرکت‌کنندگان مورد تحلیل 

قرار گرفت.  

 ابزارهای پژوهش
 1. مقیاس شیوه‌های تربیتی: ایـن مقیـاس را غفور و کوروکان1 )2014( برای اندازه‌گیری ادراک
 دانش‌آموزان از شـیوه تـربیتی والـدین ساخـته‌اند و میـزان پاسـخگویی و کـنترل پدر و مادر را

1. Gafoor & Kurukkan
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درجه‌ای نمره‌گذاری  اندازه می‌گیرد. این پرسشنامه 38 سؤال دارد و براساس مقیاس لیکرت ‌5
می‌شود. سازندگان ضریب پایایی را برای پاسخگویی 0/80 و برای زیرمقیاس کنترل 0/76 و 
پایایی بازآزمایی را  بعد از کی فاصله ‌کیهفته‌ای برای پاسخگویی 0/81 و برای کنترل 0/83 
گزارش کرده‌اند. در ایران پرسشنامه را امانی و اربابی )2020( ترجمه کرده‌اند و پایایی آن را 

0/78 به‌دست آمده است. 

بوفارد1 و همکاران  را  این پرسشنامه  2. پرسشنامه راهبردهاي یادگیري خودنظم‌بخش: 
شامل  و  کرده‌اند  طراحی  خودنظم‌بخش  یادگیری  راهبردهای  سنجش  برای   )1995(
مؤلفه‌های شناختی، فراشناختی و انگیزشی است. این پرسشنامه 17 سؤال دارد که بر‌اساس 
کی مقیاس لیکرت 7 درجه‌ای نمره‌گذاری می‌شود. سازندگان ضریب پایایی پرسشنامه را 
0/71 گزارش کرده‌اند. کدیور )1382( نیز در ایران پایایی این پرسشنامه را 0/73 به‌دست 

آورده است. 

3. پرسشنامه انگیزش تحصیلی: این مقیاس را والراند2 و همکاران )۱۹۹۲( برای اندازه‌گیری 
 انگیزش‌تحصیلی طراحی کرده‌اند که دارای خرده‌مقیاسهای انگیزه درونی )دانستن، دستاورد و
 تجربه برانگیختگی(، انگیزه بیرونی )تنظیم منسجم، تنظیم درون‌فکنی‌شده و تنظیم برون‌فکنی‌شده(

و بی‌انگیزگی است. این پرسشنامه دارای ۲۸ ماده است. پاسخهای ایـن پرسشنـامه بر‌اساس 
نمره‌گذاری   )۶( موافقم  کاملًا  تا   )۰( مخالفم  کاملًا  از  هفت‌درجه‌ای  لیکرت  ‌کیمقیاس 
می‌شوند. والراند و همکاران )۱۹۹۲( پایایی این مقیاس را با روش آلفای‌کرونباخ ۰/۸۵ گزارش 
ایران در پژوهشی تنهای‌رشوانلو و حجازی )۱۳۸۸( پایایی این مقیاس را با روش  کرده‌اند. در
آلفای‌کرونباخ ۰/۷۱ گـزارش کرده‌اند. در روش بازآزمـایی به فاصله دو هفتـه ضـریب پایایی 
بیرونی  و  انگـیزش‌درونـی  خرده‌آزمون  دو  از  حاضر  پژوهش  در  است.  آمده  به‌دست   ۰/۷۳

استفاده شده است.

4. پرسشنامه محقق‌ساخته مشارکت والدین در فعالیتهای مدرسه: این پـرسشنامه بـرای 
 بررسی میزان توجه والدین به تکالیف مدرسه، شـرکت در فعالیتهای مدرسه و ارتباط با معلم
ساخته شده است. پرسشنـامه را چنـد روانشناس تربیتی و متخصص روانسنجی از نظر روایی محتوا 
بررسی کرده و مورد تأیید قرار داده‌اند. این پرسشنامه دارای 18 سؤال است و درمقیاس لیکرت 
درجه‌ای نمره‌گذاری می‌شود. درکی‌ مطالعه مقدماتی میزان آلفای‌کرونباخ این پرسشنامه ‌5 

0/79 به‌دست آمده است.   

1. Bouffard 
2. Vallerand

https://www.researchgate.net/profile/Therese_Bouffard?_sg%5B0%5D=Fg-0uYRf581zWxKEr1IXPXW8Q8R7QddDHs99XC-VDBAuNEjvpDWZIepBrStSn9tGlwzh0Mk.k0cw_mycqSSV3rTJu6Bs4FcHgf5ZNEgphM9OQvOCvFuy_XdL56XWA2Au9QRGGbuZcp-KAFZca0ZJnRia3b6QBQ&_sg%5B1%5D=nmLxi2WPiePnMQKA2PmHInaaSDoOQXAj64SFWfVMZJBX3wmLvquqLTjcVsLJfyQgA9-swTk.kpM1-hsgz1N2oxTWjgPa9QGKGsdXdRzwSV9zYbHFbTdBm8bsBrsX23VnHeXkAfbYfKgrDyTdN43AhfVnluM-oA
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5. پرسشنامه اهداف پیشرفت: الـیوت و م‌کگرگور1 )2001( ایـن پـرسشنامه را بـر‌اساس 
چارچوب 2×2 اهداف پیشرفت تدوین کردند. این پرسشنامه 12 سؤال دارد و براساس مقیاس 
لیکرت 7 درجه‌ای نمره‌گذاری می‌شود و دارای ابعاد جهت‌گیری تسلط - گرایش، جهت‌گیری 
تسلط- اجتناب، جهت‌گیری عملکرد - گرایش و جهت‌گیری عملکرد- اجتناب است. الیوت و 
مورایاما2 )2008( در پژوهشی آلفای‌کرونباخ خرده‌مقیاس جهت‌گیری تسلط - گرایش 0/83، 
 جـهت‌گـیری تسلط - اجتنـاب 0/80، جهت‌گیری عملکرد - گـرایش 0/89 و جهـت‌گیری
عملکرد - اجتنـاب را 0/72 گـزارش کـرده‌اند. مشتـاقی و هـمکاران )1391( آلفـای‌کرونبـاخ 

خرده‌مقیاسهای این پرسشنامه را 0/68 تا 0/79 به‌دست آورده‌اند. 

 روش اجرا
پس از انتخاب دو دبیرســتان دخترانه دوره دوم از طریق نمونه‌گیری خوشــه‌ای، پرسشــنامه‌ها 
میان دانش‌آموزانی که مایل به شــرکت در تحقیق بودند، پخش شــد. برای رعایت ملاحظات اخلاقی 
پرسشــنامه‌ها به‌صورت بی‌نام تکمیل شدند و به شــرکت‌کنندگان اطمینان داده شد که اطلاعات در 
اختیار کسی قرار داده نخواهد شد. برای بررسی نقش میانجی مشارکت والدین در فعالیتهای مدرسه، 
راهبردهای نظم‌بخشــی و اهداف پیشــرفت در روابط میان شــیوه‌های تربیتی و انگیزش تحصیلی از 
روشــهای آماری همبســتگی و  تحلیل مسیر  اســتفاده شــد. این تحلیلها با نرم‌افزارهای SPSS و 

AMOS  انجام شده است.

 یافته‌ها
در مورد ویژگیهای جمعیت‌شــناختی نمونه نتایج نشان داد که تعداد شرکت‌کنندگان در پایه دهم، 
103 نفر )37/4 درصد(، پایه یازدهم 93 نفر )33/8 درصد( و پایه دوازدهم 79 نفر )28/8 درصد( بودند. 
 دامنه سنی شرکت‌کنندگان 15 تا 18 سال بود. از نظر تحصیلات پدر، 22 نفر از پدران بی‌سواد، 68 نفر
 دارای تحصیلات ابتـــدایی، 55 نـفر دارای سیکل، 51 نفر دارای دیپـــلم، 19 نـفر دارای فوق‌دیپلم و
55 نفر هم دارای لیسانس و بالاتر بودند. از نظر تحصیلات مادر، 23 نفر از مادران بی‌سواد، 78 نفر دارای 
تحصیلات ابتدایی، 59 نـفر دارای سیکل، 71 نفر دارای دیپلم، 20 نـفر دارای فوق‌دیپلم و 24 نـفر دارای 

تحصیلات لیسانس و بالاتر بودند. 
برای تحلیل داده‌ها ابتدا همبســتگی میان متغیرها مورد بررسی قرار گرفت که نتایج آن در جدول 

شماره 1 آمده است. 

1. Elliot & McGregor
2. Murayama
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 جدول 1.   همبستگی میان متغیرهای مطالعه                                                                                                                          
ین

لد
ی وا

گوی
سخ

پا

ب
تنا

 اج
د-

کر
مل

ع

ب
تنا

 اج
ط -

سل
ت

ش
رای

-گ
ط

سل
ت

ش
رای

-گ
رد

لک
عم

شی
بخ

ظم‌
ودن

خ

ین
لد

 وا
ت

رک
شا

م

ـی
رون

ش‌د
یز

گـ
ان

نی
رو

ش بی
یز

انگ

متغیرها

0/87** 0/25** 0/13* 0/54** 0/19** 0/50** 0/28** 0/36** -0/12* کنترل والدین

1 0/20** 0/07 0/52** 0/13* 0/46** 0/31** 0/34** -0/14* پاسخگویی والدین

1 0/41** 0/22** 0/54** 0/33** 0/11 0/02 0/15* عملکرد -  اجتناب

1 0/23** 0/30** 0/19** 0/09 0/08 0/06 تسلط اجتنابی

1 0/002 0/59** 0/51** 0/56** -0/48** تسلط - گرایش

1 0/53** 0/09 0/10 0/16** عملکرد - گرایش

1 0/35** 0/58** 0/004 خودنظم‌بخشی

1 0/36** -0/17** مشارکت والدین

1 0/10  انگیزش‌درونی

جدول شماره 1 نشان می‌دهد که ابعاد تربیتی کنترل و پاسخگویی والدین با انگیزش بیرونی به‌طور 
معناداری همبستگی منفی و با انگـیزش‌درونـــی، راهبردهای خودنظم‌بخشی، مشارکت در فعالیتهای 
مدرســه و اهداف پیشرفت همبســتگی مثبت دارد. همچنین نتایج جدول شماره 1 نشان می‌دهد که 
متغیرهای راهبردهای خودنظم‌بخشــی و مشــارکت والدین در فعالیتهای مدرســه با اهداف گرایشی و 

انگـیزش‌درونـی و بیرونی همبستگی معناداری دارند.
ابتــدا مدل اولیه مورد بررســی قرار گرفت که به‌دلیل عدم معناداری مــدل ابتدا متغیرهای اهداف 
تسلط -اجتناب و عملکرد - اجتناب از مدل حذف شدند، سپس مسیرهای غیرمعنادار مدل حذف شدند 
که با توجه عدم وجود ضرایب معنادار مســیرهای کنترل والدین به مشــارکت در فعالیتهای مدرســه، 
پاسخگویی والدین به خودنظم‌بخشی، پاسخگویی والدین به انگـیزش‌درونـــی و بیرونی، کنترل والدین 
 به انگـیزش‌درونـــی، مشـارکت والدیـن در فعالیتهـــای مدرسه به انگـیزش بـیرونی، کـنترل والـدین

به عملکرد -گرایش، پاسخگویی والدین به تسلط- گرایش و  عملکرد -گرایش حذف شدند. 
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 جدول 2.   ضرایب اثرات استاندارد شده مستقیم، غیرمستقیم و کلی                                                                                                                       

اثرات کلی اثرات غیرمستقیم ضریب اثرات مستقیم t مسیرها

0/31 - 0/31 5/46 پاسخگویی والدین به مشارکت

0/27 - 0/27 5/30 مشارکت والدین به خودنظم‌بخشی

0/41 - 0/41 8/02 کنترل والدین به خودنظم‌بخشی

0/03 - -0/12 -2/18 مشارکت به عملکرد - گرایش

0/40 - 0/31 6/54 مشارکت به تسلط -گرایش

0/40 0/14 0/26 5/92 کنترل والدین به تسلط -گرایش

0/55 - 0/55 9/94 خودنظم‌بخشی به عملکرد -گرایش

0/34 - 0/34 6/77 خودنظم‌بخشی به تسلط -گرایش

0/53 -0/11 0/64 11/19 خودنظم‌بخشی به انگیزش‌درونی

0/19 -0/26 0/45 7/50 خودنظم‌بخشی به انگیزش بیرونی

-0/75 - -0/75 -12/56 تسلط - گرایش به انگیزش بیرونی

-0/20 - -0/20 -4/08 عملکرد -گرایش به  انگیزش‌درونی

0/29 0/17 0/12 2/53 مشارکت به انگیزش‌درونی

0/23 0/23 - - کنترل به عملکرد -گرایش

0/22 0/22 - - کنترل به انگیزش‌درونی

-0/11 -0/11 - - کنترل به انگیزش بیرونی

0/09 0/09 - - پاسخگویی به خودنظم‌بخشی

0/13 0/13 - - پاسخگویی به تسلط - گرایش

0/01 0/01 - - پاسخگویی به عملکرد -گرایش

-0/05 -0/05 - - پاسخگویی به انگیزش بیرونی

0/09 0/09 - - پاسخگویی به انگیزش‌درونی

-0/17 -0/17 - - مشارکت به انگیزش بیرونی

جدول شماره 2 ضرایب اثرات مستقیم معنادار را نشان می‌دهد و بر‌اساس آن قوی‌ترین اثرات مسقیم 
مربوط به مسیرهای تسلط-گرایش به انگیزش بیرونی، خودنظم‌بخشی به انگـیزش‌درونـی، خودنظم‌بخشی 

به عملکرد-گرایش، خودنظم‌بخشی به انگیزش بیرونی و مسیر کنترل والدین به خودنظم‌بخشی است. 
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انگیزش بیرونی

تسلط - گرایشعملکرد - گرایش

انگیزش درونی پاسخگویی والدین

مشارکت والدین

کنترل والدین

خودنظم بخشی
0/45 0/41

0/64

-0/75

0/34 0/55
0/26

-0/20
0/31

0/27
-0/12

0/31
0/12

 شکل 2.   ضرایب مسیرها در مدل اصلاح شده                                                                                                                       

بر‌اساس شکل شماره 2، پاسخگویی والدین از طریق مشارکت والدین در فعالیتهای مدرسه بر انگیزش درونی،  
کنترل والدین  و مشارکت والدین از طریق خودنظم‌بخشی بر انگیزش‌درونی و بیرونی اثر مثبت و معنادار می‌گذارد. 
همچنین نتایج نشان می‌دهد که کنترل والدین و خودنظم‌بخشی از طریق تسلط گرایش بر انگیزش بیرونی و 

ازطریق عملکرد گرایش بر انگیزش‌درونی اثر منفی و معنادار می‌گذارد.
 

 جدول 3.   معناداری مسیرهای میانجی با آزمون سوبل                                                                                                                       

ZPمتغیر برون‌زادمتغیر میانجیمتغیر درون‌زاد

6/510/0001انگـیزش‌درونـیخودنظم‌بخشیکنترل والدین

5/470/0001انگیزش بیرونیخودنظم‌بخشیکنترل والدین

2/280/02انگـیزش‌درونـیمشارکت والدینپاسخگویی والدین

5/530/0001انگیزش بیرونیتسلطکنترل والدین

7/030/0001عملکرد گرایشخودنظم‌بخشیکنترل والدین

5/410/0001تسلط گرایشخودنظم‌بخشیکنترل والدین

4/010/0001خودنظم‌بخشیمشارکت والدینپاسخگویی والدین

3/770/0001انگـیزش‌درونـیعملکرد گرایشخودنظم‌بخشی

5/950/0001انگیزش بیرونیتسلط گرایشخودنظم‌بخشی

5/230/0001انگـیزش‌درونـیخودنظم‌بخشیمشارکت والدین

4/640/0001انگیزش بیرونیخودنظم‌بخشیمشارکت والدین
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جدول 3 نشان می‌دهد که اثرات مسیرهای میانجی نیز از نظر آماری معنادار است، به‌طوری‌که قوی‌ترین 
مسیرهای میانجی مربوط به اثر کنترل والدین به واسطه خودنظم‌بخشی بر جهت‌گیری عملکرد - گرایش و 

مسیر کنترل والدین به‌واسطه خودنظم‌بخشی بر انگیزش‌درونی است.
 

 جدول 4.   برازندگی و شاخصهای معناداری مدل اصلاح شده                                                                                                                       

 شاخص 
برازش تطبیقی

 شاخص 
برازندگی افزایشی

 شاخص 
 نیکویی برازش 

تعدیل‌شده
 شاخص 

نیکویی برازش معناداری

 نسبت 
 مجذور کای 

به درجه آزادی
مجذور 

کای

 شاخص ریشه 
 خطای تقریب

 میانگین مجذورات

0/99 0/99 0/96 0/98 0/34 1/11 12/29 0/021

جدول شــمارۀ 4 برازندگی و شاخصهای معناداری را برای مدل اصلاح شده نشان می‌دهد. شاخص 
مجذور کای به‌عنوان  شــاخص برازندگی مطلق برابر با 12/29 اســت که هر چه از صفر بزرگ‌تر باشد 
برازندگی مدل کمتر است. نسبت مجذور کای نسبت به درجه آزادی آن، یعنی مجذور کای نسبی برابر 
با 1/11 است. چنانچه این شاخص کمتر از 2 باشد، برازندگی عالی است. شاخص نیکویی برازش برابر با 
0/98 است که مقادیر آن هر چه به کی نزد‌کیتر باشد، برازش بیشتری دارد. همچنین شاخص نیکویی 
برازش تعدیل‌شده برابر با 0/96 است که مقادیر نزدکی به 1 برازش خوب را نشان می‌دهد. شاخصهای 
برازندگی مانند برازش تطبیقی و شاخص برازندگی افزایشی اگر به 1 نزد‌کیتر باشند، برازش مدل بهتر 
است که در مدل حاضر 0/99 بودند. شاخص ریشه خطای تقریب میانگین مجذورات )RMSEA( برابر 

با 0/021  است که حاکی از برازش عالی مدل است. 

 بحث‌و نتیجه‌گیری 
پژوهش حاضر نقش میانجی مشارکت والدین در فعالیتهای مدرسه، راهبردهای خودنظم‌بخشی و 
اهداف پیشــرفت را در روابط میان شیوه‌های تربیتی و انگیزش تحصیلی مورد بررسی قرار داد. نتایج 
پژوهش حاضر نشــان داد که ابعاد تربیتی پاسخگویی و کنترل والدین مستقیماً بر انگیزش تحصیلی 
اثر نمی‌گذارند، بلکه از طریق متغیرهای میانجی مشــارکت والدین در فعالیتهای مدرسه، جهت‌گیری 

اهداف پیشرفت و راهبردهای خودنظم‌بخشی بر انگیزش تحصیلی اثر می‌گذارند. 
به‌صورت جزئی‌تر، نتایج پژوهش نشان داد که میزان پاسخگویی والدین از طریق مشارکت والدین 
در فعالیتهای مدرسه بر انگـیزش‌درونـی اثر می‌گذارد. والدینی که به نیازهای روان‌شناختی فرزندانشان 
 پاسخ می‌دهند در فعالیتهای مدرسه بیشتر مشارکت می‌کننـد و انگیزه تحـصیلی درونی فرزندانشان را

افزایش می‌دهند. در این راستا ریچارد و پلیتر )2016( هم تأکیـد دارند کـه حمـایت والـدین پیش‌بینی 
 مهـم بـرای انگـیزش تحـصیلی دانـش‌آمـوزان اسـت. طـبق تـئوری ارزش- انتـظار دربـاره انـگیزش،
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پینتریچ و دیگروت1 )1990( اشاره می‌کنند که مشارکت والدین در فعالیتهای مدرسه، انگـیزش‌درونـی 
را برای انجام دادن تکالیف تحصیلی افزایش می‌دهد. این افزایش انگیزه درونی به سبب حمایت والدین 
از باورهــای توانمندی کودکان رخ می‌دهد. باورهــای توانمندی به کودکان کمک می‌کنند تا تکالیف را 

ارزشمند، مفید و مهم و قابل دستیابی درک کنند. 
نتایج همچنین نشــان داد که کنترل والدین از طریق متغیر راهبردهای خودنظم‌بخشی بر انگیزش 
تحصیلی درونی و بیرونی اثری مثبت می‌گذارد. در حالی‌که در والدین قاطع هم کنترل و هم پاسخگویی 
 بالاســت، اما در والدین مستبد تنها کنترل بالاست. در راستای این مطالعه میهرت و همکاران )2019(
و بائــه )2015( گزارش کردند که دانش‌آموزان با والدین کنترل‌کننــده دارای انگیزه تحصیلی بالاتری 
هستند. اگر چه برخی مطالعات حاکی از این است که والدین مستبد و کنترل‌کننده سبب افزایش انگیزه 
بیرونی می‌شــوند )تانگ و همکاران، 2018(. از ســویی هم برخی مطالعات هم نشان دادند که والدین 
سهل‌گیر میزان کنترل‌کنندگی پایینی دارند و ممکن است منجر به بی‌انگیزگی کودکانشان شوند، زیرا 
زمانی که  فرزندان در انجام دادن تکالیفی به کمک والدینشان نیاز دارند، آنها را یاری نمی‌رسانند. بنابراین 

برای یادگیری آنها را تشویق نمی‌کنند )کریگباوم و همکاران ،2016؛ الت، 2016(.
در راســتای ارتباط کنترل‌کنندگی والدین و استفاده از راهبردهای خودنظم‌بخش، پژوهش حاضر 
همسوست با پژوهشهایی که نشان می‌دهند فرزندان والدین قاطع از راهبردهای یادگیری خودنظم‌بخش 
اســتفاده می‌کنند، در حالی‌که فرزندان والدین مســتبد از راهبردهای خودنظم‌بخش کمتر اســتفاده 
می‌کنند )مرکزی و همکاران، 2011؛ شــن و همکاران ، 2018؛ هوانگ، 2007(. در پژوهش حاضر نیز 
متغیر پاسخگویی با راهبردهای خودنظم‌بخش همبستگی معناداری داشت، اما در تحلیل مسیر به‌دلیل 

معنادار نبودن مسیر، حذف شد. 
تحقیق حاضر همچنین نشان داد که والدین کنترل‌کننده از طریق جهت‌گیری هدف تسلط- گرایش 
بر انگیزش بیرونی اثر می‌گذارند. در این راســتا مطالعات نیز نشــان دادند که والدین قاطع که ســطح 
کنترل بالایی هم دارند، فرزندانشــان تمایل بیشــتری به اخذ جهت‌گیری هدف تسلط- مدار دارند، اما 
دانش‌آموزان با والدین سهیل‌گیر از اهداف تسلط- مدار کمتری برخوردارند )بون، 2007؛ هوانگ 2007(. 
پژوهشهای دیگر نشان داده‌اند فرزندان والدین مسامحه‌کار که سطح کنترل‌کنندگی پایینی دارند، تسلط 
و خودکارآمدی پایین و خودناتوان‌سازی بالایی دارند )کریگباوم و همکاران ،2016؛ الت، 2016(. هرچند 
در پژوهش حاضر پاســخگویی و کنترل‌کنندگی با هر دو جهت‌گیری تسلط- گرایش و عملکرد- گرایش 
همبستگی مثبت داشتند، اما با جهت‌گیری تســلط- گرایش همبستگی قوی‌تری داشتند و در تحلیل 
مســیر، تنها تأثیر کنترل بر هدف تســلط- گرایش معنادار بود. هماهنگ با ایــن یافته چن )2015( و 
دیاکونو- گراســیم و مایرین )2016( دریافتند که شیوه تربیتی قاطعانه و مستبدانه با جهت‌گیری هدف 

1. Pintrich & DeGroot
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تسلط - گرایش و عملکرد - گرایش مرتبط است. به‌نظر می‌رسد که هنگامی که دانش‌آموزان احساس کنند 
که والدین آنان بر کسب مهارتهای جدید، یادگیری عمیق و رشد فردی تأکید می‌کنند، احتمال بیشتری 
دارد که فرزندان نیز به این اهداف نائل شوند. در مقابل وقتی که دانش‌آموزان احساس می‌کنند والدین 
 آنها بر نمره و نمایش تواناییها تأکید می‌کنند، احتمال بیشــتری وجود دارد که جهت‌گیری عملکردی

داشته باشند. 
نتایج پژوهش حاضر نشان داد که راهبردهای خودنظم‌بخشی بر عملکرد - گرایش و تسلط - گرایش اثری 
 مثبت دارند که در این راستا نـیز مطالعات قبلی نشان داده‌اند که اهداف تسلط و اهداف عملکرد- گرایش

با الگوهای یادگیری مؤثر مانند پشتکار و خودکارآمدی مرتبط بوده‌اند )لیننبرینک1، 2005(. 
همچنین تحقیق حاضر نشان می‌دهد که اهداف تسلط اثر منفی و معناداری بر انگیزش بیرونی دارد 
و اهداف عملکرد - گرایش اثر منفی بر انگـــیزش ‌درونـی دارد. از آنجایی که در اهداف تسلط- گرایش، 
فرد در پی بهبود شایستگیهاي خود در انجام دادن تکالیف است و خود را درگیر تکالیف چالش برانگیز 
می‌کند، انگیزه بیرونی ضعیفی‌تری دارد، یعنی به دریافت تشویق و پاداش از منبع بیرونی توجهی ندارد، 
حتی این مشوقهای بیرونی ممکن است مانع هدایت یادگیری فرد و دستیابی به اهداف مورد نظرش در 
یادگیری شود. همچنین چون افراد با جهت‌گیري هدف عملکرد - گرایشی، تمرکزشان بر بهترین بودن 
در میان دیگران اســت، خود را در معرض تکالیف چالش‌انگیز قــرار نمی‌دهند که این نوع جهت‌گیری 
انگیزش ‌درونی افـراد را بـرای یادگیری و انتخاب اهداف یادگیری چالش‌برانگیز کاهش می‌دهد )کاپلان 

و ماهر، 2007(. 
یافته‌های پژوهش حاضر نشان داد که مشارکت والدین در فعالیتهای مدرسه از طریق خودنظم‌بخشی 
بــر انگیزش بیرونــی و درونی اثر می‌گذارد. به عبارت دیگر، مشــارکت والدین در فعالیتهای مدرســه، 
راهبردهای خودنظم‌بخشــی کودکان را تقویت می‌کنــد و این امر انگیزش تحصیلی را افزایش می‌دهد. 
نتیجه حاضر هماهنگ با مطالعه رودریگز2 و همکاران )2017( اســت که دریافتند که مشارکت والدین 
در فعالیتهای مدرسه به انگیزش دانش‌آموزان در یادگیری کمک می‌کند، زیرا کودکان به تواناییهایشان 
اعتماد می‌کنند و نسبت به پیشرفت و کار در مدرسه تمایل نشان می‌دهند. همچنین به‌نظر می‌رسد که 
تعاملات آموزشــی والدین، نقشی مهم در پیش‌بینی راهبردهای یادگیری خودنظم‌بخش کودکان دارد. 
والدین دارای دانش فراشــناختی به‌مثابه الگو به کودکان خود کمک می‌کنند تا دانش فراشــناختی را 
گیرند و درنتیجه راهبردهای خودنظم‌بخشی را بهبود بخشند. مشارکت والدین در فعالیتهای مدرسه  فرا
ســبب می‌شود که کودکان برای یادگیری انگیزه پیدا کنند و نسبت به فعالیتهای مدرسه متعهد شوند، 
زیرا والدین آنها از طریق مشارکت در فعالیتهای مدرسه به  محیط و کارکنان مدرسه و تکالیفی که داده 

می‌شود، اعتبار می‌بخشند )ژو و همکاران،2010(. 

1. Linnenbrink
2. Rodríguez
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 همچنین پژوهش حاضر نشان داد که مشارکت از طریق عملکرد گرایش بر انگیزش ‌درونـی اثر منفی
و از طریق تسلط گرایش بر انگیزش بیرونی اثر منفی می‌گذارد. در این زمینه گنزالز- دی‌هاس و همکاران 
)2005( دریافتند که مشارکت والدین در برنامه‌های درسی و غیردرسی، با اهداف تسلط رابطه قوی دارد 
و مشــارکت خانواده در فعالیتهای تحصیلی فرزندان منجر به چالش‌طلبی فرزندان، پافشاری و استمرار 
بیشتر در انجام دادن تکالیف و رضایتمندی بیشتر از فعالیتهای تحصیلی در آنان می‌شود. پیامهایی که 
دانش‌آموزان از نگرش والدین در مــورد امور تحصیلی خود درک می‌کنند نیز می‌توانند درجهت‌گیری 
هدف آنان تأثیرگذار باشــند. اگر والدین باور داشــته باشــند که یادگیری حاصل تلاش و تحت کنترل 
یادگیرنده است و به‌طور معناداری یادگیرنده آن را می‌سازد، جهت‌گیری هدف تسلط- مدار را درفرزندان 
شکل می‌دهند. در مقابل اگر والدین اعتقاد داشته باشند که یادگیری باید سریع و آسان حاصل شود و 
دانش، حاصل حقایق مسلم است که در کنترل یادگیرنده نیست، جهت‌گیری هدف عملکردی درفرزندان 

ایجاد می‌شود )ریکو1 و رودریگز، 2006(. 
محدودیت پژوهش حاضر این بود که ابزارهای گردآوری داده‌ها پرسشنامه‌های خودگزارشی بود که 
می‌توانست منجر به پاســخهای سوگیرانه شود. همچنین روش تحقیق، توصیفی از نوع همبستگی بود 
که استنباط روابط علی را میان متغیرها مقدور نمی‌سازد، بنابراین توصیه می‌شود که در پژوهشهای آتی 
اثربخشــی آموزش شــیوه‌های تربیتی والدین بر خودنظم‌بخشی، جهت‌گیری اهداف و انگیزش فرزندان 
بررسی شود. همچنین توصیه می‌شود که این اثربخشی در گروههای سنی مختلف فرزندان مورد مقایسه 

قرار گیرد.
 با توجه به اینکه شــیوه‌های تربیتی والدین از طریق شکل‌دهی خودنظم‌بخشی و جهت‌گیری اهداف،

در انگیزش تحصیلی فرزندانشان تأثیر می‌گذارند، توصیه می‌شود که دست اندرکاران برای آموزش شیوه‌های 
تربیتی به والدین اقدامات جدی صورت دهند. 

1. Ricco 
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The Mediating Role of Goal Orientation, Parental 
Participation, and Self-Regulation in the Relationship 

between Child Rearing Practices and Students’ 
Motivation to Learn

To help students improve their performance at school, the relationship between  
a complex set of factors need to be studied among which goal orientation, parental 
participation, and self-regulation loom large especially when considering the 
relationship between parents’ child rearing methods and students’ motivation 
to learn. To do this study, a cluster sample of 275 female high school students 
in Bojnord was selected and given a set of questionnaires on above-mentioned  
constructs. Data analyses show a negative correlation between parental control 
and responsiveness on the one hand and externally sourced motivation, while  
internally sourced motivation is positively correlated to self-regulation, parental 
participation in school activities, and achievement goals. The results of path  
analysis indicate that parental control and responsiveness impact students’ 
motivation to learn through parental participation and self-regulation strategies. 
Results also indicate that parental participation impacts motivation through 
self-regulation and goal orientation. The controlling and responsive parents who 
participate in school activities help their children’s goal orientation through 
modeling and validating self-regulated learning strategies, which in turn affects 
their motivation to learn.

Date Received: Jan. 6, 2021		  Date Accepted: July 16, 2021

 Keywords:  parental control, parental responsiveness, learning motivation, achievement 
goals, self-regulation strategies

1. Corresponding Author: Associate Professor of Psychology, University of Bojnord, Bojnord, Iran.
E -‌ mail: m.amani@ub.ac.ir

2. High school Psychology teacher, Bojnord, Iran.
E -‌ mail: saadatyar.om@gmail.com

3. High school Psychology teacher, Shirvan, Iran.
E -‌ mail: javadm61@ymail.com

mailto:m.amani@ub.ac.ir
mailto:saadatyar.om@gmail.com
mailto:javadm61@ymail.com

	_Hlk46960974
	_GoBack
	_Hlk41836988
	_Hlk42076647
	_Hlk41147646
	_Hlk41903066
	_Hlk65839449
	_Hlk41121700
	_Hlk42180246
	_Hlk41643566
	_Hlk41644518

