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 چکيـده

 پژوهش ( به روشP4C) برای کودکان هدف از این پژوهش، تعیین تأثیر آموزش فلسفه
انش آموزان دختر دوره متوسطه اول مدارس دولتی شهر فردی د -میانمشارکتی بر روابط 

آزمون با گروه کنترل بوده آزمون پستجربی از نوع پیشتهران بوده است. این پژوهش نیمه
نفر بوده است که این تعداد با استفاده از  05د و حجم نمونه طبق فرمول کوکران تعدا

تر از فردی آنها پایین -میانابط آموزانی که رو دانشمیان از  گیری هدفمندروش نمونه
فردی -میانها از پرسشنامه روابط آوری دادهبرای گردسطح متوسط بود، انتخاب شدند. 

( استفاده شد و  به حکم قرعه یك گروه به عنوان گروه 7711همکاران )و  دیلهیرشف
آموزش  برنامهشدند.  تعیین نفر(50عنوان گروه گواه ) بهو گروه دیگر  نفر( 50) آزمایش

 ،جلسه 8در ( به روش پژوهش مشارکتی روی گروه آزمایش P4C) برای کودکان فلسفه
دریافت نکرد.  زمینهگونه آموزشی در این گروه کنترل هیچ و دقیقه  اجرا شد 75هر جلسه 

 آزمون هر دو گروه )آزمایش و گواه( پرسشنامه روابط در مرحله پس از مداخله، پس
ها از آمار توصیفی و استنباطی تحلیل داده برای. کردندا تکمیل فردی هیرشفیلد ر -میان

 استفاده شد. ضمن تایید فرضیه اصلی تحقیق، گروهی(-میان)آزمون تحلیل کوواریانس 
فردی دانش آموزانی که آموزش  -میاننتایج پژوهش بیانگر آن است که میزان روابط 

بالاتر  یدارابودند به طور معن به روش پژوهش مشارکتی را دریافت کرده (P4C) فلسفه
درصد از  52ند و را دریافت نکرد این آموزش آموزانی بود کهفردی دانش  -میاناز روابط 

ر اثر آموزش فلسفه به روش پژوهش مشارکتی مشاهده دفردی  -میانتغییرات در روابط 
 ه است.بود فردی دانش آموزان مؤثر -میاندر روابط این آموزش  ،. از این روشده  است

 فردی  -میانروابط ، ، روش پژوهش مشارکتیبرای کودکان آموزش فلسفه کلید واژگان:

 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 70/7/71تاریخ پذیرش:                      58/7/79تاریخ دریافت: 
         l.fathi70@yahoo.com                      تحقیقات تهران و واحد علوم ،گاه آزاد اسلامیدانشجوی دکتری رشته  فلسفه تعلیم و تربیت، دانش *

ن، ایران تحقیقات تهراو ، پژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش و دانشگاه آزاد اسلامی، واحدعلوم آموزشی ریزیسازمان پژوهش و برنامه استاد **
 ahghar2004@yahoo.com                                                                                                                     )نویسنده مسئول(

 eznaderi@hotmail.com                                  تحقیقات تهران، ایرانو علوم  استاد دانشگاه خوارزمی و دانشگاه آزاد اسلامی، واحد ***
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 مقدمه

فلسفه برای کودکان برنامه ای است که با هدف آموزش استدلال و مهارتهای تفکر به کودکان 

وانان کودکان و نوج تفکر چگونگیمثبت و ارزشمند بر  یبتواند تأثیر و سعی دارد است ارائه شده

  این برنامه سبب بهبود  متعدد نشان داده است که شرکت کودکان در پژوهشهایداشته باشد. 

(. فلسفه برای کودکان یك 7272)هدایتی،  شودمهارتهای ارتباطی کودکان می ینفس و ارتقاعزت

ارتباط دارد. آرایی که ماهیت  گوناگونقرن نظرات فکری  50روش تفکر مباحثه ای است که با 

دانش و ، اساساین دهند. بررا مورد مطالعه قرار می درَیك زندگی خوب و پرورش خِ ویژگیعلم، 

عقلانیت و اخلاق باشد. فلسفه به  ،تواند راهگشای رشد بشریت باشد که اساسمعلومات زمانی می

حدود نیم قرن پیش درک در  مندی به خرد بهترین راه برای پرورش عقلانیت است.همعنای علاق

اصلاحاتی در نظام آموزش و پرورش کرد. او با  دربارۀ انجام دادنرا وادار به تفکر  7ین نکته، لیپمنا

تلاش کرد با رواج آموزش تفکر  0نشتاینگیتو و 4، مید2سکیت، ویگو5ی دیوییهامطالعه فعالیت

 . کندفلسفی به دانش آموزان تفکر انتقادی، مستدل و منطقی را در آنها تقویت 

کرد تا به دیگران در دانست و سعی میه فرار از جهل و نادانی را در خودشناسی میسقراط را

(. یکی 5555، 9در شناخت نادانی قرار داد)جنکینز دانایی را خودشناسی کمك کند. سقراط مسیر

. او برای استتأکیدهای دیویی بر تربیت عقلانی ، های مرتبط با فلسفه برای کودکاناندیشه از دیگر

هدف تعلیم وتربیت را در درجه اول،  کرده وبار پاردایم تأملی آموزش و پرورش را ارائه  اولین

گرایی دیویی و تأکید بر تربیت . نظریه تجربهعنوان کرده استگسترش روشهای انتقادی اندیشیدن 

 در پیدایش فلسفه برای کودکان مؤثر دانست. توان میعقلانی را 

سعی کرد تا از این برنامه  ،مفهوم فلسفیدنبارۀ خود در پیشینیانی هااز اندیشه آگاهیلیپمن با  

و توانست به کمك همکارانش فلسفه برای  روشی برای توسعه تفکر در کودکان استفاده کند

کند. فلسفه برای کودکان نوعی فلسفه کاربردی است. هدف این است که  ابداع( را P4C)کودکان

از  ورزی وتفاوتی به اندیشهی به حالت اندیشمندانه، از بیبه کودکان کمك شود تا از حالت عاد

 (. 7288زاده، کیانترجمه  ،5551ر،فیشتفکر معمولی به تفکر انتقادی حرکت کنند)

                                                           
1. Lipman  

2. Dewey  
3. Vygotsky  

4. Mead  

5. Wittgenstein 
6. Jenkins 
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است که اجرا کننده آن هم سوژه  یاز پژوهش عمل یدر واقع شکل یمشارکت یپژوهش عمل

است بر گزاره  یمبتن، یشارکتم یپژوهش است و هم کمك کننده به امر پژوهش. پژوهش عمل

معتبر و قابل اجراست که  یاحتمالاً زمان یدرباره رفتار آدم یعلّ یهااست استنتاج یکه مدع نیلو

، هدف از این رومشارکت داشته باشد.  جیو آزمودن نتا قیتحق یخود در اجرا، یبررسانسان مورد 

گان اطلاعات معتبر را بدهند و است که در آن مشارکت کنند ییخلق فضا، یمشارکت یپژوهش عمل

انجام شده احساس  یبررس جیحق انتخاب آزادانه و آگاهانه داشته باشند و نسبت به نتارند، یبگ

خاص مورد  یهاروش ای ماتیاز توجه به تصم شیب، یپژوهش مشارکت ندیکنند. در فرا یتعهد درون

شود یکنار گذاشته نم یخاص روش چیپژوهش ه نیمهم است. در ا ماتیاستفاده، نحوه اتخاذ تصم

دارد. در  یروش به چارچوب کار بستگ كیشود. مناسب بودن ینم یتلق گرید یهابهتر از روش ای

 .(7288 ی،عیرفوایت، ترجمه ند )ا میسه رندگانیگمیهمه تصم یتپژوهش مشارک

ژوهشی در که ارتباط اجتماع پ نددست یافت نتیجهدر مطالعه ای به این  (7275) یپناهو  نقدعلی

 دو نیافردی  -میان ارتباط از یحاک یمشارکت و فعال سیتدر روش برنامه فلسفه برای کودکان با

 و محتوا نظر از آموزش روش دو نیا. است یکی هدف به دستیابی روش وبوده  اهداف در کردیرو

 یهامهارت شدر و یریادگی روند در رانیفراگ کردنفعال دو هر هدف اما، اند متفاوت یابیارزشۀ ویش

 مشترک اهداف از یکی که ییآنجا از. است آنان یاجتماع یهایتوانمند جادیا و یذهن و یفکر

شود که می شنهادیپ، است تیخلاق به افتنی دست، فعال سیتدر یهاروش و یپژوهش اجتماع روش

 و کودکانۀ خلاق یقوا رشد جهت در، کردیرو دو نیا از مناسب یریگبهره با، یآموزش نظام

 .بردارد مؤثر یگام نوجوانان

از  پیشی متعدد به این باور قطعی رسیده اند که بهتر است هاامروزه محققان پس از پژوهش

را  هااز قدرت تفکر و استدلال خود ارزش گیریبهرهیابی برسند، با اینکه کودکان ما به سنین هویت

و انتقادی به خودباوری برسند و و مباحثه مدلل  گووگفتیۀ تمیز دهند و بر پا هااز ضد ارزش

ی هاقدرت تحمل آرای مخالف را در خود بالا ببرند. در غیر این صورت همگام با بحران

ند که حاصل این شوفیزیولوژیك دوران نوجوانی دچار خود سرزنشگری و سرگشتگی هویت می

ر هر دو صورت د گیری و انزوا یا سرسپردگی به گروه همسالان ونفس پایین چیزی جز گوشهعزت

 فردی نیست.  -عدم برقراری ارتباط سالم میان
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دهد و یم یاست که در درون وجود شخص رو یداد و ستد ارتباط كی، یفرد -میانارتباط 

( نشان داد که از طریق 5559) 7گکی و تاپینینتایج تر .دیآن را حرف زدن با خود نام توانیم

 بهبود خود آموزگار با و گریکدی با آموزان دانش یفرد -میانوابط رآموزش فلسفه برای کودکان 

   .دشویم فطمنع شاگرد و معلم انیم خشك یمرزها و یابدیم

خوانده شده است.  یفرد -میانآورد که  یارتباط را به وجود م یارتباط هر فرد با خودش نوع

خود را مورد توجه و تفاهم در درون فرد است و  میتفه انیجر یگونه از ارتباط که متضمن نوع نیا

بلیك و )رود یارتباطات به شمار م ریسا یدهد، مبنایبحث و گفتگو قرار م یو محور اصل

    یفرد -میانارتباط  یود، تا حدیارتباط همه نوعکه نیا با(. 7288اوحدی، ترجمه  ،هارولدسن

 نیاست، اما ا افراد یشخص ریهمواره در معرض تعب، در هر ارتباط ریدرگ ید و معانرو یبه شمار م

. دیآ یاز انواع ارتباط درم یا رهیو مشخص در سلك زنج زیمتما یمفهوم خود به عنوان مفهوم

     که  ییرمزگشا-یرمزگذار ندیفرا»: دیگویم گونه نینوع از ارتباطات ا نیا حیبازبلاند در توض

 بتیمص كیبه او نسبت  ینگردرون ایدهد یرخ م ییانسان در تنها دنیبه هنگام انتظار کش

ل، یدل نیجداگانه است. به هم یلیتحل ازمندیکه ن است زیمتما یارتباط به قدر کاف ینوع، یشخص

مردمان  گرید ابیدرون شخص که در غاشارت از  یبرداربه بهره ار یبهتر است ارتباط درون فرد

که با شخص است  كیارتباط، محصور در  نیمحمل اب، یترت نیه ادهد، محدود کرد. بیرخ م

و آنچه را  ندیبیکرده، م جابیبده و بستان دارد و هم اوست که آنچه را مقاصدش ا شیخو طیمح

و  یتداع شیخو تیشخص شیپو با توجه بهها را و نشانه کندیحس م، است رفتهیاندامگان او پذ

حالت انزوا و  با خود، منحصر به هادر نظر داشت که ارتباط انسان دیالبته با .زندیم وندیپ گریکدیبه 

ند، قرار گرفته ا هااز انسان یانبوه انیمدر  ضمن اینکهموارد، افراد  یاریو در بس ستیانسان ن ییتنها

  گفتار خاموش برقرار  قیارتباط از طر نیشوند. در اغلب موارد ایمستغرق در ارتباط با خود م

است و بر لحن و  یساسمانند گفتار محسوس واجد وجه اح زینوع از گفتار ن نیشود که ایم

      یکاردادن به انجام  میتصمکه  یوقت دارد و اغلب با زبان تن همراه است. مثلاً هینواخت تک

 نیا زی. از وجوه تمامیرا گره کن مانیهامشت ای میرا به هم بفشار مانیهاممکن است لبم، یریگیم

از ارتباط اشاره  گونه نیدر ا توان به ناممکن بودن عنصر سکوتیم یفرد -میانگونه از ارتباط 

 یفرد -میاندارد، در ارتباط  یمهم ینقش ارتباط، یفرد -انیم یهاییکرد. سکوت که در رودررو

                                                           
1. Trickey & Topping 
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گونه از ارتباط را قطع  نیو ا میشیندین میتوانینمم، یاریکه هوش یناممکن است و اساساً هنگام

 . (740: 7284، )فرهنگی «کنیم

رود،  یبه شمار م یفرد -میانافراد که همان ارتباط  از سوید، حرف زدن با خوکه دانست  دیبا

و  قیدر مورد خود، رفتار خود، علا شتریکسب اطلاعات ب زهیکه در مورد خود باشد، به انگ یزمان

مورد جهان در ه جهان خارج باشد و رکه دربا یو موقع  گیردمیو نظرات خود صورت  هانگرش

در جهان  ستنیبرخورد مناسب با مشکلات ز برایجهان به قصد شناخت د، شو شهیخارج اند

 ندیاز آنچه در درون هر فرد در فرا در کتاب معنی و ذهن، (7787) 7یکتسخواهد بود. لئونارد شدل

را  ریموارد ز یفرد -میانکرده است. به اعتقاد او ارتباط  هیته یگذرد، فهرستیم یارتباط درون فرد

و روابط  گرانیخود و د یابیاه انسان مانند تفکر، محاسبه و ارزخودآگ یشود: اعمال ذهنیشامل م

ناخودآگاه مانند خواب  یاعمال ذهن نیو همچن یادآوریو  لیتخ، یزیربرنامهگران، یخود و د انیم

، تصورات، هابرداشتر، یاحساسات، تدابد، یو ادراکات، خاطرات، تجارت، نگرشها، نظرات، عقا دنید

 (. 7289و همکاران، انیمیکرگیل و ادمز، ترجمه ) هایابیو ارز ی، حالات ذهنهاارتباط

 یمشارکت یریادگی ریتأث که است آن انگریب (7281) میرزاخانی و وریکد ،یاریاری پژوهش جینتا

ی آقاجان پژوهش جینتا. است مشهود کاملاً یفرد -میان ارتباط و نفسعزت و یاجتماع یهامهارت بر

مهارت دانش آموزان در حل مشکلات  وزش مهارتهای ارتباطی برآمنگر آن است که ابی (7287)

بیانگر آن  (7281)و مددی  عیمنیلیکائیم پژوهش جینتاباورهای غیرمنطقی اثردارد.  فردی و -میان

    به قادر آن یهامؤلفه و رنددا یمنف رابطه یاجتماع یسازگار با یرمنطقیغ یباورهااست که 

 یباورها رییتغکه  گرفت جهینت توانیم حاصل جینتا به توجه با نیچنهم. هستند یسازگار ینیبشیپ

 فردی بهتر کمك خواهد کرد.  -میانروابط  و رفتار رییتغبه  یرمنطقیغ

  فی نفسه راهبردها و اعمالی را فراهم می کند که از آن طریق  آموزش فلسفه برای کودکان

وریم. به هر تقدیر استقلال )خود اتکایی( مستلزم پیوند بخ دیگرانتوانیم به خودمان، تجاربمان و می

شود که فرصت تحلیل و ایجاد دانش و ویژه شامل آنهایی میه ، بهاو مهارت هاداری از قابلیتربرخو

دهد. این برنامه، فراگیرترین برنامه در زمینه آشنا کردن و شراکت آن با دیگران را می هاارزش

 (.5551، 5ه گسترش است )فیشرکودکان با فلسفه است و همچنان رو ب

                                                           
1. Shedletsky 
2. Fisher 
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کشور جهان در حال اجراست و توجه  755برنامه فلسفه برای کودکان اکنون در بیش از 

به خود معطوف کرده است  ی اخیرهابسیاری از متفکران، محققان و مربیان تعلیم و تربیت را در سال

 (. 7282)قائدی، 

فردی حاکی از  -میانمزمن در روابط ی هامروری بر ادبیات پژوهش بیانگر آن است که کاستی

برند، فردی رنج می -میاناز این رو اشخاصی که از مشکلات روابط  .اختلالات شخصیتی است

احتمال دارد که در معرض اختلالات شخصیتی شدید قرار بگیرند. به بیان دیگر،  دیگرانبیش از 

        یشخصیتی از اهمیت فردی، در شناسایی مقدمات اختلالات -میانبررسی مشکلات روابط 

(. بر اساس شواهد موجود این پژوهش 7788و همکاران، 7زترویهادار است )رقابل توجه برخو

 است : کوششی در پاسخ به سؤال زیر

   فردی  -میانمشارکتی بر روابط  پژوهش ( به شیوهP4Cآیا آموزش فلسفه برای کودکان)

 ت؟دانش آموزان مؤثر و از پایداری برخوردار اس

 فرضيه پژوهش

      فردی  -میان( به شیوه پژوهش مشارکتی بر روابط P4C) برای کودکان آموزش فلسفه

 دانش آموزان مؤثر است. 

 روش شناسی

 آزمون با گروه کنترل بود.آزمون پستجربی از نوع پیشپژوهش حاضر، نیمه

 پس آزمون با گروه کنترل -: طرح پیش آزمون 4جدول 

 

 

 

 

 جامعه مورد مطالعه 

 .7274-70درسال تحصیلی  دانش آموزان دختر دوره متوسطه اول شهر تهران

 حجم نمونه  

 طبق فرمول کوکران حجم نمونه به شرح ذیل تعیین شد. 

                                                           
1. Horowitz 

پیش آزمون فبل از  مستقلمتغیر  پس آزمون

 مداخله

 مرحله

 گروه

Ta x Tb 
 گروه آزمایشی

Ta --- Tb گروه کنترل 
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 (. 7284، نمعتمدی و )عبادی 95/5= واریانس جامعه بر اساس تحقیقات انجام شده برابر با 

Z 79/7% برابر با 70نان ی= برای فرضیه دو دامنه در سطح اطم 

d  0= خطای قابل قبول برابر با  % 

  .نفر افزایش یافت 05افت در نمونه به  جلوگیری از پذیری بیشتر وتعمیم برایحجم نمونه 

 گیریشیوه نمونه
مناطق آموزشی  میانابتدا از ه است. گیری هدفمند استفاده شداین پژوهش از روش نمونه در

 یك دبیرستان ،صورت تصادفی انتخاب شدند. سپس از منطقه منتخبه شهر تهران یك منطقه ب
        پرسشنامه روابط  وشد انتخاب  بودنفر  755بیشتر از  آندانش آموزان  شمارکه  دخترانه

تر از فردی آنها پایین -میاندانش آموزانی که روابط  تکمیل شد. دانش آموزاناز سوی  فردی -میان
نفر انتخاب و به دو گروه  05صورت تصادفی ه آنها ب میانو از  ندحد متوسط بود انتخاب شد

گروه آزمایش و گروه دوم به عنوان یك گروه به حکم قرعه  .ندشدنفر( تقسیم 50ه مساوی )هرگرو
( به روش پژوهش P4C) برای کودکان شد. برنامه آموزش فلسفه تعیینگروه کنترل به عنوان 

 دریافت نکرد.  زمینهگروه کنترل، آموزشی در این اما  مشارکتی روی گروه آزمایش اجرا شد، 

  پژوهش ابزار

استفاده ( 7711)و همکاران  7فردی هیرشفیلد -میاناز پرسشنامه روابط  هاآوری دادهبرای گرد

مقیاس )اتکا عاطفی به دیگران، کمبود اعتماد به نفس و اعلام سؤال در سه خرده 48که شده است 

ضریب پایایی این پرسشنامه را با روش آلفای  (7711) و همکارانهیرشفیلد  .دارداستقلال( 

( با 7211مطلق )ذوالفقاری راهمچنین ضریب پایایی پرسشنامه . ه استگزارش کرد 77/5کرونباخ 

 (7281نژاد)اکبری کرده است.گزارش  87/5تا  85/5 را میان هاو خرده مقیاس 75/5روش بازآزمایی 

 اعلام کرده اند.  87/5و 88/5با روش آلفای کرونباخ به ترتیب  ضریب پایایی آن را (7280قاضی) و

 یی در این  پژوهشمحاسبه ضریب پایا

فردی  -میانصورت تصادفی انتخاب شدند و پرسشنامه روابط ه نفر از دانش آموزان ب 05ابتدا 

 . (5)جدول  با استفاده از روش آلفای کرونباخ ضریب پایایی تعیین شد روی آنها اجرا و

                                                           
1. Hirschfeld’s Interpersonal Dependency Inventory 
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 25 410فصلنامه تعلیم و تربیت شماره 

 فردی با روش آلفای کرونباخ -میان: ضریب پایایی پرسشنامه روابط 5جدول 

 ابزار

 روش    

 فردی -میانپرسشنامه روابط 

عاطفی به  یاتکا

 دیگران

 کمبود 

 اعتماد به نفس
 اعلام استقلال

 81/5 77/5 72/5 لفای کرونباخآروش 

ی قابل قبول و فردی از ضریب پایایی بالا -میانشود پرسشنامه روابط همانطور که ملاحظه می

 دار است. ربرخو

 وهشتعیین روایی محتوایی در این پژ

که در زمینه داده شد از اساتیدی  شماریپرسشنامه همراه با اهداف فرضیه پژوهش به  ابتدا

دارند تا درباره سؤالات پرسشنامه و ارتباط آن رموضوع پژوهش از تخصص و تجارب کافی برخو

سپس ، آوریگردهای پژوهش قضاوت و داوری کنند، آنگاه نظرات آنان با اهداف و فرضیه

 شد. تکمیلدانش آموزان  از سویاز اصلاح  پسپرسشنامه 

 پروتکل آموزش فلسفه برای کودکان 

 مشارکتیپژوهش پروتکل آموزش فلسفه برای کودکان به روش  :5جدول 

 توضیح مرحله

 جلسه اول
صورت تصادفی انتخاب شدند. ه ب اول متوسطهدوره دانش آموزان  میاننفری از  50طی هماهنگی با مدرسه، دو گروه 

پرسشنامه ودکان با توجه به متغیرهای پژوهش، آموزش فلسفه برای کبرنامه و اجرای  پژوهشانجام  یرای سسپ
 اجرای آموزش در هر دو گروه اجرا شد.  فردی قبل از -میانروابط 

 جلسه دوم
ند که است آموزش ببینند به شکل دایره ای، طوری بنشین نفر دانش آموزی که قرار 50تشکیل حلقه دانش آموزی)

  مشاهده کنند(.  همه بتوانند به راحتی همدیگر را

 جلسه سوم
و از آنها خواسته شد که با دقت موضوعات  یی پخش شدهابا توجه به متغیرهای پژوهش برای دانش آموزان کلیپ

 نگاه کنند.  را هامطرح شده در کلیپ

 جلسه چهارم
           یا  جالب ۀچه نکتکنند، مانند الاتی را مطرح سؤ هانسبت به محتوای کلیپخواست مربی از دانش آموزان 

صورت ه کرد تا نکات خود را بوجود داشت. همچنین مربی دانش آموزان را تشویق می هاسؤال برانگیزی در کلیپ
 شد. می برد نوشتهی مطرح شده به همراه نام سؤال کننده روی تابلو وایتهاپرسش مطرح کنند. کلیه پرسش

 جلسه پنجم
سؤالات . که با برنامه دوره مطابقت بیشتری داشت انتخاب شد ترین آنهاترین و اصلیبندی شده و مهمسؤالات دسته

پذیر نبود و همچنین سؤالات تکراری ن امکاناتر بود یا با شرایط مخاطبساده و نیز سؤالاتی که پاسخ به آنها مشکل
 جدا و حذف شدند. 

 جلسه ششم
دهنده را داشت، نه کننده و جهتنقش هماهنگ ی انتخاب شده صرفاًهاپرسش در مورد و شنودطی مرحله گفت مربی 

 آموز به یك سؤال به ارزیابی یا داوری بپردازد. منبع دانش و نیز نه کسی که بلافاصله بعد از پاسخ دانش

 جلسه هفتم
تفکر بیشتر، معماسازی،  برای به دانش آموز بیشتر زماندادن جست، مانند: بهره می این مرحله از بعضی فنون مربی در

          ان به زتوجه دانش آمو سببکند و ی اندیشمندانه هموارتر میهاسؤالاتی که راه را برای حرکتۀ کاربرد مدبران
 شود. اندیشه می فرا

 جلسه هشتم
صورت امری بدیهی ه برای آنها بکنند و فرایند مباحثه و مواجهه فکری میگو وو گفتان با یکدیگر بحث زآمودانش

های کنند. نتیجه این نوع کلاسها و مباحثهآید. آنها به مرور تفکر آگاهانه را آغاز و خود شروع به اندیشیدن میدر می
 شود. میخوانده  انهکه امروزه تفکر نقاد استآموزان کلاسی برانگیختن قابلیتی در دانش
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 دقیقه اجرا شد.  75جلسه، هر جلسه  8 طی پروتکل آموزش فلسفه برای کودکان

 روش تجزيه و تحليل آماری

نمودار( استفاده شد. به منظور  آمار توصیفی)فراوانی، درصد، میانگین و ها ازتحلیل داده برای

 گروهی استفاده شد.  -میانواریانس وآزمون فرضیه پژوهش از آزمون تحلیل ک

 ها يافته
      به روش پژوهش مشارکتی بر روابط  (P4C) کودکانبرای  فرضیه پژوهش: آموزش فلسفه

 . گذار استآموزان تاثیرفردی دانش -میان

 و پس از مداخله به تفکیک گروهها پیشفردی  -میانهای روابط مؤلفه: جدول داده های توصیفی 1جدول 

 
 

 

 

 

 

 

 

فردی  -میانهای روابط ، تغییری در نمرات مؤلفه4با توجه به میانگینهای مندرج در جدول 

زمایش بهبود افراد گروه آ میاندر  ، اماشودگروه گواه دیده نمیافراد  میانو پس از مداخله در  پیش

  فردی پس از مداخله و آموزش فلسفه قابل مشاهده است. -میانهای روابط نمرات مؤلفه

 فردی دانش آموزان -میان: نتایج تحلیل کوواریانس اثرات آموزش فلسفه به روش پژوهش مشارکتی بر روابط 2جدول 

سفه و بر اساس نتایج آزمون تحلیل کوواریانس اثرات آموزش فل 0با توجه به اطلاعات جدول 

و  F= 59/74دار بوده است ) افردی دانش آموزان معن -میانبه روش پژوهش مشارکتی بر روابط 

557/5  =Pیعنی  ؛شده است 525/5یعنی ضریب تغییرات برابر  ،(. در ضمن میزان این تفاوت

 شاخص                             گروه آزمایش گروه کنترل
 

 میانگین یارانحراف مع هامؤلفه
انحراف 

 معیار
 میانگین

 مؤلفه های

 فردی -میانروابط 
 پیش از مداخله 75/05 588/7 44/07

 اتکای عاطفی به دیگران

 
 پس از مداخله 75/45 155/0 29/07

 پیش از مداخله 05/21 447/9 55/21 587/9
 کمبود اعتماد به نفس

 پس از مداخله 55/47 211/4 88/21 059/8

 پیش از مداخله 58/20 145/9 44/51 551/9
 اعلام استقلال

 پس از مداخله 25/58 714/5 55/51 977/0

 شاخص

 منبع تغییرات

SS 
 مجموع مجذورات

df 
 درجه آزادی

MS 
 اتمیانگین مجذور

آماره 

 Fآزمون 

سطح 

 معناداری

ضریب 

 تغییر اتا

 781/7787 7 781/7787 فردی -روابط میان

594/74 557/5 52/5 
 707/704 7 707/704 گروه

 840/91 41 122/2788 خطا

  05 555/941747 کل

 مرحله
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اثر آموزش فلسفه به روش  برفردی گروه آزمایش  -میانتغییرات در روابط  درصد از 52حدود 

 شارکتی بوده است. پژوهش م

 گيری بحث و نتيجه

مشارکتی بر پژوهش آن است که آموزش فلسفه برای کودکان به روش  نتایج پژوهش حاکی از

فردی گروه آزمایش  -میاندرصد تغییرات روابط  52فردی دانش آموزان مؤثر است و  -میانروابط 

داخلی و خارجی  پژوهشگرانقیقات اثر آموزش فلسفه برای کودکان است. این نتیجه با نتایج تح بر

، (7710و همکاران ) 7فنیگشتاین ،(7710و همکاران ) زتارویه ،(7289)و درخشنده وروزی ن مانند

 ( همسوست.5559تریکی و تاپینگ ) و (5559) 5درورت ون

نتایج تحقیقات پیشین نشان داد که فلسفه موجب رشد تفکر انتقادی، خلاق و مسئولانه  

کنندگان در این برنامه مهارتهای تفکر سطح عالی، نگرشها و عقاید ضروری . شرکتشودکودکان می

بهبود  در آنها. همچنین مهارتهای ارتباطی و توانایی کار با دیگران آموزندمیبرای تفکر خوب را 

آموزش فلسفه که خود به این نتایج دست یافتند  پژوهش(در 7289)و درخشنده وروزی . نیابدمی

مؤثر  روابط صحیح با کودکان دیگر و کان بر رعایت نظم در کلاس، احترام به بزرگترهابرای کود

بهبود بر ( نیز نشان داده اند که اجرای آموزش فلسفه برای کودکان 5559تاپینگ ) است. تریکی و

( معتقد است که 7777)2. کندیگذار استمهارتهای ارتباطی و مشارکت در رفتارهای اجتماعی تأثیر

های شخصی و سرسختی افراد در تغییر آن، ات در حلقه کندوکاو فلسفی به دلیل تنوع دیدگاهمذاکر

مناسب  یشود که فضایرسد. گفتگوی واقعی زمانی میان اشخاص پدیدار میهرگز به پایان نمی

در چنین فضایی کودکان شیوه صحیح  .برای رشد و تعالی وجود داشته باشد، بدون هیچ سرزنشی

 . را نیز می آموزند دیگرانتباط با اربرقراری 

درسی فلسفه برای ۀ که در برنام کردتوان اذعان دست آمده میدر تبیین و تحلیل نتایج به

دهی به شکلۀ شود تا فرد چگونگی یادگیری تطبیق دادن خود با آینده و نحوکودکان تلاش می

شی، به منزله فعالیتی فکری، روشی آموزۀ (. این برنام7289، همکارانآینده را بیاموزد )مرعشی و 

تواند آن را انجام دهد. این برنامه، به جای اینکه در پی مطرح برای تحقیق است که هر فرد می

یی است که هاایجاد فرصت در پیکردن موضوعات فلسفی به غیر فیلسوفان یا حل مسائل آنها باشد، 

کنند. در رویکرد فلسفه برای کودکان، میدر آنها دانش آموزان با کارهای فکری مسائل خود را حل 

                                                           
1. Fenigstein 

2. VanderVoort 
3. Kennedy 
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کودک هدف نیست، بلکه این روش کودکان را با فکر کردن،  به آموزش فلسفه به معنای عام آن

جاویدی  .دهدفردی آنها را افزایش می-میانکند و روابط پرسش و پاسخ، کندوکاو و انتقاد آشنا می

که روشهای مبتنی بر  دست یافتندنتایج در پژوهش خود به  (7288)اکبری کلاته جعفرآبادی و

ی آموزشی است. به عبارت دیگر محتوای مطالب درسی بر هامشارکت دانش آموزان از ضرورت

کند، از این رو باید به دانش آموزان درگیری مستقیم دانش آموزان تأکید دارد و آنان را فعال می

استفاده از بر این هدف،  ن بهبخشید گو را آموخت. برای تحققوطرح مسأله و بحث و گفت

دانش آموزان در جریان یادگیری مشارکت فعال  هادر آنزیرا شود، ی فعال تدریس تأکید میهاروش

ی یادگیری مشارکتی، به سبب مشارکت و درگیری فعال ها. باید توجه داشت که روشگیرندقرار می

 هاچیزی که این روش، اما می آیند شماری فعال به هادانش آموزان در جریان آموزش، از انواع روش

به  دستیابیهمکاری و همفکری چند دانش آموز برای ۀ کند، مسألی فعال متمایز میهارا از روش

فردی نیاز  -میانبه همین دلیل به روابط  ،انسان موجودی اجتماعی است هم یهدف است. از سوی

بت وجود دارد. بسیاری از دانشمندان سلامتی روان با کیفیت روابط با دیگران رابطه مث میاندارد. 

. عنوان کرده اندی سلامتی را میزان برقراری روابط و تشریك مساعی با دیگران هایکی از شاخص

شوند. به همین دلیل افرادی که در این نوع روابط دچار مشکل هستند، اغلب دچار اضطراب می

قراری روابط انسانی مؤثر و مفید به بر ناگزیربرای دور ماندن از رنج و تنهایی و کسب محبت 

کند (. انسان بخش عمده ای از زندگی خود را در ارتباط با دیگران سپری می7280هستند )شاملو، 

ارتباط زبان  برقراری ترین ابزارمؤثر داشته باشد. مهم ییا در فکر آن به سر می برد که ارتباطات

 (. 5575، 7است)زیو

که در آن یك فرد اطلاعات و احساسات خود را از طریق یندی است افردی فر -میانروابط 

گرم ۀ . این توانایی موجب تقویت رابطدهدانتقال میی کلامی و غیر کلامی به یك فرد دیگر هاپیام

و صمیمی با دیگران، حفظ و ارتقای سلامت روانی، قطع روابط ناسالم، حل مسائل و مشکلات 

شود. همچنین در این گونه روابط نقش گیرنده و می هاخود با دیگران و رفع تضادها و تعارض

مند، فردی یك تعامل گزینشی و نظام -میانشود. روابط پیام به طور مداوم جا به جا می ۀندتفرس

 شود )کربلاییمی میان افرادفرد و رو به پیشرفت است که موجب خلق معانی مشترک ه منحصر ب

 (. 7280و همکاران،  اسماعیلی

                                                           
1. Ziv 
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( مطرح 5552موزان در حلقه کندوکاو پیرامون مفاهیم فلسفی آن گونه که لیپمن )آشرکت دانش

بخشد. با توجه به نتایج می فردی دانش آموزان را ارتقا  -ارتباط میان برقراری مهارتهای کرده است

توان بر اهمیت آموزش فلسفه در دوره نوجوانی تاکید کرد. دست آمده در پژوهش حاضر میه ب

و با نوعی سردرگمی همراه است  گاهیه دوره نوجوانی به سبب بروز مسائل خاص، همان گونه ک

فردی  -میانآموزش روابط  باشود. بنابراین ی طبیعی و تعاملات اجتماعی میهاسبب کاهش فعالیت

 . رساندتوان وی را برای یك زندگی مطلوب یاری به نوجوان می
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 منابع 
نامه کارشناسی . پایانسلامت روان و منبع کنترل نوجوانان های زندگی برمهارت بررسی تأثیر(. 7287). مریم آقاجانی،

 ارشد روانشناسی عمومی. دانشگاه الزهرا. 

 انتشارات :تهران .ترجمه مسعود اوحدی بندی مفاهیم و ارتباطات،طبقه (.7288بلیك، رید و هارولدسن، ادوین. )

   سروش.

های تحلیلی بر برنامه درسی فلسفه برای کودکان و ویژگی(. 7288کبری، احمد. )جعفرآبادی، طاهره و ا جاویدی کلاته

های آموزشگاهی: پویاسازی نظام آموزشی و مشارکتی همایش ملی کتابخانه مواد خواندنی مناسب در اجرای آن.

 در فرآیند یاددهی و یادگیری.

فردی هیجانی بر افسردگی و روابط بین -قیمنط یدرمان ی زوجبررسی اثربخش(. 7211) .صطفیمطلق، مذوالفقاری

یتو تنامه کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی. انسپایان .(موردیتك نامتعادل ناشی از تعارض زناشویی)مطالعه 

 روانپزشکی تهران.

 . تهران: انتشارات رشد. آسیب شناسی روانی(. 7280شاملو، سعید. )

 .(. بررسی ساختار عاملی آزمون باورهای غیر منطقی جونز در شهر اهواز7284. )ختار، منو معتمدیلامحسین عبادی، غ

 .75-12، 52دانش و پژوهش در روانشناسی، 

 نشر رسا، جلد اول.  تهران: .ارتباطات انسانی(. 7284) اکبر.فرهنگی، علی

 .انتشارات رسش :اهواز .فروغ کیان زاده ، ترجمهآموزش تفکر(. 7280) فیشر، رابرت.

 . تهران: دواوین. آموزش فلسفه برای کودکان: بررسی مبانی نظری(. 7282حیی. )قائدی، ی

بررسی میزان (. 7280) .حمدالـه ،حسـیننوشـین و خواجـه ،جـورابی ؛قدسـی ،انـواری ؛اسماعیلی، حمیدرضاکربلایی
  .بهزیستی . اصفهان:دارای معلولیت جواناننگرش  تغییر ندگی وزهای اثربخشی آموزش مهارت

تهران: مرکز مطالعات و  .، ترجمه رامین کریمیان و همکارانالفبای ارتباطات(. 7289) دامز، بریجت.اگیل، دیوید و 

 ها. تحقیقات رسانه

(. بررسی تأثیر روش اجتماع پژوهشی 7289مبارکی، زهرا و باشلیده، کیومرث. )مرعشی، منصور؛ حقیقی، جمال؛ بنابی

(، 1) 5فصلنامه مطالعات برنامه درسی، در دانش آموزان دختر پایه سوم راهنمایی. بر پرورش مهارتهای استدلال 

70-755.  

در  اجتماعی و سازگاری اجتماعی-. بررسی رابطه هوش هیجانی(7281) و مددی امام زاده، زهرا. میکائیلی منیع، فرزانه

فصلنامه روانشناسی . گاه ارومیهدانشجویان دارای حکم انضباطی و مقایسه آن با دانشجویان بدون حکم دانش
 .757-77(، 77) 2 ،دانشگاه تبریز

های تدریس (. ارتباط اجتماعی پژوهی در برنامه فلسفه برای کودکان با روش7275) نقدعلی، محسن و پناهی، زهرا.

 .759-757(، 5)،  مجله تفکر و کودکفعال و مشارکتی. 

آمـوزان مـدارس ی اثرات کار فلسفی بـا کودکـان از دیـدگاه دانشبررس (.7289) .نوروزی، رضاعلی و درخشنده، نگین

  .749-752، (4) 9 ،های آموزشینوآوری فصلنامه .ابتدایی شهر اصفهان

های تهران: دفتر پژوهش، ترجمه محمدعلی حمید رفیعی. پژوهش عملی مشارکتی (.7288وایت، ویلیام فوت )

  فرهنگی. 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

01
74

13
3.

13
98

.3
5.

4.
3.

6 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jo
e.

ir
 o

n 
20

26
-0

7-
09

 ]
 

                            13 / 14

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.10174133.1398.35.4.3.6
http://qjoe.ir/article-1-2088-en.html


 51 410فصلنامه تعلیم و تربیت شماره 
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