
 
 

 آموزش و پرورشدر  یمحیطزیست های آموزش ثرؤمیادگیری  تدریس وی روشها

 

 *سید محمد شبیریدکتر 

 چکیده
با  در جهت توسعه همه جانبه،است كه د آموزشی ترین نها مهمآموزش و پرورش 

نتيجه مناسب را براي دستيابی به  شرایط ،لازم ایجاد زمينةو فرهنگ جوامع  برثيرگذاري أت

ی آموزشهاي روشبررسی  پژوهش، این هدف. آورد فراهم می مشكلات رفعمطلوب و 

 توصيفیاست كه از نوع كاربردي به روش در ارائه آموزش زیست محيطی مدارس  ثرؤم

 منزلةبه  طيف ليكرت براساسمحقق ساخته  ةپرسشنام. شده استانجام پيمایشی  نوع از

 و پایایی آنتایيد كرده اند متخصصان  راكه روایی آن  ه استابزار این پژوهش انتخاب شد

 معلمان و همة پژوهشجامعه آماري . شده استتایيد  98/0برابر  كرونباخ با آلفاي

راهنمایی شهر تهران در سال تحصيلی  و هاي تحصيلی ابتدایی ریزان آموزشی دوره برنامه

 انتساب با اي طبقه گيري نمونه روش كه بر اساس جدول مورگان و با بوده است 89-89

-هنفر ب 991ریزان آموزشی  و برنامهنفر  249دو دوره تصادفی حجم نمونه براي معلمان 

 tآزمون  و SPSSنرم افزار  از حاصل هاي دادهتجزیه و تحليل براي . ه استدست آمد

 یحصيلی نظراتهاي تریزان دوره كه معلمان و برنامه دهد مینتایج نشان . استفاده شده است

. هاي تحصيلی دارند ي آموزشی زیست محيطی هر یک از دورهبارة روشهامتفاوت در

نيازهاي  دليل بهطع تحصيلی ابراي آموزش محيط زیست در مق ي تدریسروشهاتفاوت 

دانش، آگاهی، تغيير كه براي ایجاد  استشناسی دانش آموزان  شناختی، عاطفی و روان

خواهد اهداف زیست محيطی ضروري  محيط زیست و ها بهانگيزه و علاقه در آنرفتار، 

 . بود

 

 زشی، روش تدریس، معلمان، یادگيريآموزش محيط زیست، برنامه ریزان آمو :گانکلید واژ

 

 
 

____________________________ 
 99/1/84 :تاریخ پذیرش                    99/6/89: تاریخ دریافت

 sm_shobeiri@pnu.ac.ir                                       دانشيار و عضو هيئت علمی دانشگاه پيام نور، گروه علمی آموزش محيط زیست *

  

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

01
74

13
3.

13
94

.3
1.

4.
7.

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 q

jo
e.

ir
 o

n 
20

26
-0

1-
02

 ]
 

                             1 / 19

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.10174133.1394.31.4.7.2
http://qjoe.ir/article-1-160-fa.html


 421فصلنامه تعلیم و تربیت شماره 

 

461 

 مقدمه

 ،دنيایی كه به سرعت در حال تغيير و پيشرفت استها و استراتژیهاي نو براي پایداري ایده

 يابعاد روز هر پایدار، توسعه براي آموزش دهه از هفت سال گذشت. استضروري و حياتی 

 محيطی زیست مشكلات حل براي جوامع نيازهاي بر منطبق و صحيح آموزش لزوم از تر گسترده

 محيط حفظ فرهنگ كردن نهادینه به نياز احساس پایدار توسعه اهداف به دستيابی. دهدنشان میرا 

-رتبه دربه گونه اي كه  ( 69: 9980 لاهيجانيان،) است آورده وجود به زمان هر از بيشرا  زیست

براي عبور از چالشهاي محيط زیست قرن ، (9099)9(یونپ)برنامه محيط زیست ملل متحد بندي 

آموزش و یادگيري  نظامبه مشكلات، این مدیریتی براي مبارزه با  یكی از توانمندیهاي بيست و یكم

 ،شدن آن یاجرایبراي . انجامدكه به آگاهی، تعهد، راه حل مدیریتی و ارزیابی نتایج می اشاره دارد

 زیستباید با هدف درک محيط  ی كهآموزش ؛چيز باید گروههاي انسانی را آموزش داد از هر پيش

در ( 9008) همكارانو  9بدو. پذیرد انجام و براي همه سنين و در همه سطوح باشدو دوستی با آن 

مدارس، مؤسسات  استی، معتقد یجان دو. كنندمیاشاره هاي مدرسه اي به آموزش بارهاین 

آن  و در پیآموزند اجتماعی هستند كه در آنجا دانش آموزان از تجربيات در بطن اجتماع می

كه زمانی زیرا  ،(9099 9،تاینشبلومو  سایلان) یابدربه مستقيم در آینده افزایش میتوانایی تج

آنها همچنين هنجارهاي  .گيرند درسی رسمی یاد می ةدر مدرسه هستند، بيش از برنامآموزان  دانش

ان و همچنين از محيط آموز دانشدیگر  ،فرهنگی، ارزشها و رفتار را از معلمان، كاركنان غير آموزشی

دهد  می و آنچه در اطراف آنها رخ دآموزنمیدانش آموزان تفاوت آنچه . گيرند خود یاد می پيرامون

 گنجاندن آموزشهاي زیست محيطی در متونبا ، بنابراین (9099یونسكو، )شوند  را سریعاً متوجه می

. شودمیكمک  رشته اي به نهادینه ساختن این علم-درسی و تدریس آنها به صورت علوم ميان 

-دانش زندگیدوران بخشی از ریزیهاي صحيح آموزشهاي زیست محيطی در مدارس كه برنامه

 كند،گيریهاي بزرگ آماده میدهد آنها را براي ورود به جامعه جهت تصميمآموزان را تشكيل می

 كندآگاهی، دانش و مهارت لازم در درک و شناخت اهميت طبيعت ارائه  برايي تواند راهبردمی

  .نمایدرا جزئی از فرهنگ و اخلاق جامعه كه آنطوريهب
  

                                                            
1. The United Nations Environment Programme (UNEP) 

2. Beddoe  

3. Saylan & Blumstein 
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 مدارسیادگیری آموزش محیط زیست در آموزشی و ی روشها

ند ازیست و یادگيري كه اخيراً به مباحث آموزش و پرورش اضافه شده هاي آموزش محيط  واژه

هنوز در مرحلة ابتدایی قرار  ند وو عملكرد آموزشی تعبيه نشده ا گذاریهاطور كامل در سياستهب

صورت هبكشورمان سی در كتابهاي در محيط زیستامروزه بحث آموزش  .(9001، 9ویليامز) دارند

محتوایی،  یک حوزه توانددارد كه میجامعی  رویكرد آن تجسم است ورفته كار هرشته اي ب -ميان

 علوم، هايرشته از وسيعی طيف از آمده دست به اطلاعات و دانش آوريگرد تجمع مكان یک

آموزش درباره محيط زیست، : شودكه غالباً به سه نوع از آن اشاره می باشد هنر و انسانی علوم

آن را به ( 9009) 9و تيلبري فين. آموزش از طریق محيط زیست، آموزش براي محيط زیست

 :ندكرده اصورت زیر خلاصه 

  شيوه همان آموزش درباره محيط زیست شيوه معمولی آموزش زیست محيطی است كه

 .استیندهاي موجود آو فرزیست بوم  باره ماهيتسنتی یادگيري دانش در

 كيد كرده أآموزش از طریق محيط زیست بر یادگيري تجارت یادگيرندگان در محيط زیست ت

  .گيردمیو رویكرد یادگيرنده را دربر است 

  آموزش براي محيط زیست چالشی براي تجارت آموزشی غيراقتصادي است كه روش

 فين) یک فرضيه، آن را تغيير می دهد مانندپذیرد و مردم و محيط را می ميانقراردادي رابطه 

 .(9008،  و كاتایاما 9009، و تيلبري

یک حوزة  ،طول عمرشان گوناگوندر مراحل  انگنحوة عرضه یا نشان دادن محيط به یادگيرند

سؤالات آموزشی، فنی، نحوة آموزش و نحوة . آیدبه حساب میمشكل براي مربيان و اساتيد 

و غيرشفافی كه كمتر  حل نشدنیبا ارائة مباحث محيطی همراه است یادگيري دربارة محيط اغلب 

با  نزدیک اي رابطه زیست محيط آموزشادگيري ی. (9001ویليامز، ) اند مورد توجه قرار گرفته

 .(9898، 4گنگ) معلم دارد از سويروشهاي به كار رفته 

در زمينه  پيگيري راهنمایی براي داردآموزش كنونی تأكيد  دانش و بهترین بركه تدریس  روش

انجمن آموزش ) را دارد یادگيري ذهن و عمل به سمت توسعه سواد زیست محيطی شهروندي

را نسبت  مهارت و دانش ،زیست محيط درباره یادگيري .(9: 9004، 1محيط زیست آمریكاي شمالی

                                                            
1. Williams 

2. Fien &Tilbury 

3. Katayama 

4. Gang 

5. North American Association for Environmental Education (NAAEE) 
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 به عنوان زیست محيط استفاده .(9001 ،9جان يتللو  نترگ) گيردمی بر در علمی هايرشته همه به

به شمار  آموزش محيط زیست كردن تدریس براي راه موثرترین، یادگيري براي تلفيقی متن یک

ي روشهاكدام یک از  شناسایی اینكه كودكان براي بنابراین .(9889، 9ليبرمن و هودي)آید می

فقيهی قزوینی، )دهند، با توجه به مطالعات پيشين  آموزش محيط زیست ترجيح می یادگيري را براي

ي یادگيري روشهاروش یادگيري شامل  شش( 9991؛ ملكی 9924، نجفيان و همكاران؛ 9961

یی براي آموزش گو ایفاي نقش، توضيحی، تمرین و تكرار، بازي، گردش علمی و بازدید و قصه

 . شدپيشنهاد محيط زیست 

 تربيتموازي ميان ة به كشف رابطیكی از دانش پژوهان برجسته، در كتابش ( 9889) 9ویلسون

به صورت عملی و مطلوب ارائه شده كه ه پرداختدوران كودكی و كيفيت آموزش محيط زیست 

براي ارائه اهداف و مربيان راهنمایی  ه استپرداخته شد آنكه به كتاب  اي اینویژگيهاز . است

 . استابتداي تولد تا كلاس سوم كودكان از  هآموزش محيط زیست بمفاهيم 

در پژوهشی درباره آموزش محيط زیست در مدارس ابتدایی به این ( 9009)و همكاران  4نگو

از سطح است كه كه تدریس آموزش محيط زیست یک آموزش رسمی  كرده اندنكته اشاره 

 .شده است برخوردار ویژه یاهميت ابتدایی ازمدارس  در وسالگی توسعه یافته  99كودكستان تا 

براي آموزش محيط زیست در این مقطع تحصيلی باید به نيازهاي شناختی، عاطفی و  بنابراین

آنها به اهداف مراقبتهاي  تا با ایجاد انگيزه و علاقه در ی ویژه كردشناسی دانش آموزان توجهروان

 .كردمحيط زیست تشویق  اظت اززیست محيطی دست یافت و دانش آموزان را به حف

گرایشات و دانش معلمان علوم در تدریس آموزش زیست محيطی در ة ، دربار(9099) 1افرید

ها نسبت به آموزشهاي زیست با توجه به نگرش آن( آمریكا، بوليوي و تركيه) سه جامعه بين المللی

چگونگی دانش معلمان،  ترتيببه این  .است پژوهشی انجام دادههاي آموزشی محيطی و شيوه

ثر در گرایشات و ؤهاي آموزشی، تصميم گيري آنان طی این فرآیند و ویژگيهاي فرهنگی مشيوه

منابعی كه معلمان بارة دراین سه كشور ميان  ه است كهمدنظر قرار گرفترفتارهاي زیست محيطی 

در طراحيهاي درسی خود در كلاسهایشان شامل آموزش محيط زیست گزارش دادند، اختلاف 

 . وجود دارد

                                                            
1. Grant & Littlejohn 

2. Lieberman & Hoody 

3. Wilson 

4. Negev 

5. Efrid 
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همچنين شبيري و همكاران در پژوهشی با هدف بررسی نگرشهاي محيط زیستی و انتخاب نوع 

كودكان  هايكه نگرش این نتيجه رسيدندسبكهاي یادگيري در كودكان پيش دبستانی شهر مشهد به 

بازي، ایفاي   يروشهاو آنها به ترتيب  است خوب مسائل محيط زیستی عموماً ةپيش دبستانی دربار

گویی، گردش علمی و بازدید، توضيحی و تمرین و تكرار را براي آموزش محيط زیست  نقش، قصه

 .(9989شبيري و همكاران، )پيشنهاد كردند 

است  بازي، مكانيزم اوليه: چنين پيشنهاد شده استجع برنامه آموزشی سنگاپور امراسناد و در 

بر این اساس . كنند را بررسی می و آن شوندمیشان مواجه  كه از طریق آن كودكان با محيط اوليه

شود میپيرامون دنياي یادگيري  به منظورطبيعی براي برانگيختن كودكان  یبازي تبدیل به روش

 (. 94:  9099 ،آموزش و پرورشوزارت )

 ،ثر باشدؤی كه براي تمام دانش آموزان مآموزش خاص و حقيقت این است كه روش تدریساما 

محيط فرهنگی،  همكنند كه اي از عوامل تعيين میمجموعهیک كلاس را ادارة زیرا  ،وجود ندارد

لذا . گيرددر بر میرا  هشخصيتی و ارزشهاي فرهنگی و اخلاقی جامع و هم ویژگيهاياجتماعی 

 است اجتماعی حقوق تساوي از شكلی كلاس، یک آموزان دانشة هم آموزشی نيازهاي با آشنایی

 هاي گوناگونشيوه از معلم گيريبهرهبنابراین  .بود خواهد حمایت قابل اصلی هاياز جنبه یكی كه

-می را آن به كارگيري و روش رشد دانش آموزان به ،گوناگون آموزشی طی فرآیندهاي  ،آموزشی

 ظرفيت و و مهارتها یابندمی رشد فرصت آموزان گوناگون، دانش يروشهابه كارگيري  با. آموزند

برخی روانشناسان عوامل مربوط به  .(9099یونسكو، ) بخشندمی ارتقا خود در را تفكر و آموزش

 :كنندچنين بيان می ،گذاردشناختی را كه بر تدریس و یادگيري تأثير می زیست

 توانایيهاي شناختی جهت یادگيري 

 عامل جنسيت -

 تنبيه -

 ثرؤم و تدریس مصيت معلشخ 

 ثرؤراهنمایی جهت تدریس و یادگيري م 

 یادگيري -هاي تدریستناسب فرهنگی شيوه -

 (9881، 9راباسك) یادگيري محيطی در مدارس –تدریس -

                                                            
1. Bhaskar 
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-معتقدند كه صلاحيتهاي اساسی آموزش حرفه( 9892) 9و هانگرفورد 9نيتوپ ،9یكیلهمچنين و

اي و صلاحيت در زمينه آموزش محيط زیست نشان داده است كه فاكتور اصلی براي تدریس موفق 

 :بهدارد در آموزش محيط زیست بستگی 

 4تدریس روش 

 1صلاحيتهاي معلمان  

 ( 9001، 2هسينگ ليو)  6شرایط تدریس 

آموزش زیست محيطی غير از روشهاي تدریس سنتی  برايجالبی تدریس ي روشها امروزه

 :ند ازا عبارت و می روندبه كار د كه در مدارس نتدریس در كلاس وجود دار یا مانند سخنرانی

 كل  درشرایط واقعی زندگی  در مطالعات موردي مانند اتفاقات زیست محيطی: مطالعه موردي

گروه دانش آموزان مدرسه با معلم و كارشناسان محلی خود انتخاب شده و در  .است كلاس

وضعيت خاص متمركز شده به عناصر مرسوم از آموزش و یادگيري روي یک موضوع خاص 

 .تمركز نمایند

 از تدریس و یادگيري با اهداف زیست محيطی تركيب شده است، كه  هاین مرحل: لهئحل مس

  :است شامل مراحلی به ترتيب زیر

 شناسایی و تعریف مشكل .9

 لئمربوط به آن مسا يآوري، سازماندهی، تجزیه و تحليل داده هاگرد .9

 توليد و ارزیابی راه حلهاي جایگزین  .9

 هاي جایگزین و انتخاب بهترین راه حلارزیابی گزینه .4

 توسعه یک طرح از عمل .1

 اجراي طرح .6

 ارزیابی طرح .2

 .با روش مطالعات موردي تركيب شود بایداین استراتژي 

                                                            
1. Wilke 

2. Peyton 

3. Hungerford 

4. Teaching practice 
5. Teacher competencies 
6. Teaching condition 

7. Hsing Liu 
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 در . داردنياز رشته اي  -هاي اساسی آموزش زیست محيطی به یک تيم ميانبرنامه: كار گروهی

 ،ثابت خواهد شد كه هر چه تخصص معلمان مختلف بيشتر باشد ه سادگیاین صورت ب

ل ئمسا بارهن درتوانند یک تيم كارشناسی براي آموزش و نظارت بر كار دانش آموزامعلمان می

 .زیست محيطی داشته باشند

 یک  ازد و ممكن است شوبراي انواع وسيعی از اهداف انجام می هایی كهبرنامه: بازدید ميدانی

. روي به ميدان محلی، بركه، بلوک و یا بازدید یک منطقه بيشتر از یک روز تغيير كندپياده

مطالعات رفتار حيوانات، خاک، سواحل : اهداف بازدیدها ممكن است شامل موارد زیر باشد

 .دریا، آبخيزها، الگوهاي استفاده از زمين و غيره

 یادداشتهاي با همراه  یک مسير بيشتر یا كمتر مشخص شدهمسيرها به : مسيرهاي طی شده

 .شودضميمه اي از ميان هر یک از راهنمایيها هدایت می

 رس همراه با پرسش و پاسخ س داین رویكرد شامل روشهاي یادگيري كلا: روشهاي گروهی

اي هبه گروه توانمی را كلاسهاي بزرگ. دنكنت میدر بحث شرك دانش آموزانهمه است كه 

. ، فراهم شوديشترمعلم بویژه و به  یكدیگرتا دسترسی شركت كنندگان به  كردكوچک تقسيم 

 :نددر این روش فعاليتها شامل موارد زیر

 .آلاینده دادن نشان براي آزمایش ها،نمونه مطالعه و تحليل و تجزیه مانند :كار آزمایشگاه .9

 .هوا آلودگیو  آب كيفيت دادن نشانمانند : دانش آموزان اقدامات .9

  .اجتماعی و محيطی زیست موضوع یک بررسی براي: گفتگو و بحث گروههاي .9

احيا  هايبرنامه مانند خاص موضوع یک مورد در بيشتر بحث و توضيح :گروه خودآموز .4

 .بيشتر است اطلاعات به نياز آن در كه زمين

مشكل به  درک آموزان براي دانش این گروه در: خصوصی تدریس همسالان گروه .1

 .كنندهمدیگر كمک می

 دانش ترویج راه یک به مثابه تواندمیتنها است كه  معلم مستقيم دستورالعمل :سخنرانيها .6

 .باشدبازگشت  بدون یا كمی و گروهی مشاركت بدون گروه، یک به

 تواندمی، جاري نگرانيهاي از حاكی برانگيز بحث مسئله یکطرح  با رویكرد این: جلسه معرفی 

 9 كوچک بسيار خواهند در گروههايمی و شوندمی زده هيجاندر آن  آموزان دانش .باشد ثرؤم
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 دهندگزارش كلاس  كل بهاي  دقيقه 1 بحثهاي كوتاه ي شركت كنند و پس ازآموز دانش 4 یا

  .(9891، 9چليا)

 در ايزمينه آنها طبق معلم، كه هستند فراگيري -آموزشی سناریوهاي سازي، شبيه: سازي شبيه 

 و كنندمی شركت سناریوها این در آموزان دانش. كندمی تعيين دانش آموزان واكنش ةحيط

   تسهيل  را پيچيده و انتزاعی معانی سازیها شبيه اغلب. ندكنآوري می گرد آنها در را معانی

 واقعی دنياي موقعيتهاي و شرایط از برگرفته سازیها شبيه این چون زمان، همين در. كنندمی

روش  .دكننمی ترغيب و تحریک سنين ةهم در را آموزان دانش و دارند واقعی معانی است،

 بينایی و شنوایی حركتی، -لامسه حس آموزشی كيفيتهاي درگير را آموزاندانش شبيه سازي

 خود آموزشی برنامه به را آن و هستند جوامع -نهادها واقعی زندگی مسائل كند و در پیمی

 . (9099یونسكو، )را ارتقا می بخشند  (والا) بهتر تفكر مهارتهايهمچنين  .كنندمی اضافه

 اطلاعات از برخی براساس .دهدمی وضعيت را نشان واكنش جزئيات و هویت: بازي نقش 

 فرض به كه رودمی انتظار كنندگان شركت از واقعی، یا فرضی خاص، موقعيت یک براي اوليه

 و یادگيري به كندمیكمک  رویكرد این .دهند نشان واكنش و كنند عمل كننده شركت جدید

چليا، ) انسان است به محيطی زیست آموزشهاي از ضروري ئیجز كه رفتار تغيير فرآیند

9891). 

د كه مواد برنامه شوگوناگون تدریس در آموزش محيط زیست، مشاهده میي روشهابا وجود 

روش مبتنی بر طبيعت  به كارگيريهاي آموزشی درسی را با در اغلب برنامه آموزش محيط زیست

. است..  . له و بازدیدهاي علمی از طبيعت وئها اغلب شامل حل مساین برنامه. دهندآموزش می

له، ئیدگاههایشان را در بررسی مسائل گوناگون با شبيه سازي مسد مربيان آموزش محيط زیست

مراحل كسب آگاهی، اكتساب، و تجزیه و تحليل و نوشتن خلاقانه، . دهندبحث و تبادل انجام می

متفاوت از  ي تدریس كاملاًروشهااین . كنندهاي آموزشی اجرا میبيان هنري را در زمينه برنامه

هاي اكثر برنامه .(9899و همكاران،  9شيمنسكی)هستند سهاي درس موزشی سنتی در كلاي آروشها

از مرحله  یند آموزش محيط زیست،آفر شدههاي آموزشی طراحی در برنامه آموزش محيط زیست

به تمرین مهارتهاي حل مسئله، بحث در مسائل و سيستم و عملی كردن آن منجر  ،آگاهی و دانش

 ،ساختارهاي یادگيري و و سطح توانایيهاي دانش آموزانآنها همچنين با توجه به سن . شودمی

 مناسب از آموزش، آموزشهاي محيط زیستاي شناخت و ارائه با كه  دهندرا انجام می فعاليتهایی
                                                            
1. Chelliah 

2. Shymansky 
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دار چارچوبی از دانش قبلی و تجربيات ااین فعاليتهاي تشخيصی نياز به ساخت، درک معن .دهندمی

 ،(9822) 4اشميدر ،(9829) 9پستا (.9009 ،و همكاران 9رلسا؛ و9009 ،9برتز)دارد شخصی 

 ،(9880) 2كرموندي ،(9880) 6رد و ولکوهانگرف ،(9892) یونپ-یونسكو ،(9896) 1يناگراووس

 محيط آموزشبر اساس اهداف  و دیگران (9889) 90تاسمي ،(9889) 8مالكوم ،(9889) 9رسایك

محيطی زیست كسب شایستگی سلامت  پایدار وة براي توسع آموزشبخش ضروري آن را  زیست

و سلامت محيط زیست ساخته  مورد سلامت انسان هاي آن با گردآوري دانش درپایه كه دانندمی

پاسخ یافتن در پی  تحقيقاین ارائه شده، مطالب  وجودبا  .(9009، 99سوياتآكاستوا و ) شده است

 :استزیر  تالاؤبه س

هاي براي آموزش محيط زیست در دورهي تدریس را روشهایک از  معلمان كدام .9

 دانند؟تحصيلی ابتدایی و راهنمایی مناسب تر می

ي تدریس را براي آموزش محيط زیست در روشهایک از  برنامه ریزان آموزشی كدام .9

 دانند؟هاي تحصيلی ابتدایی و راهنمایی مناسب تر میدوره

 روش شناسی

 :9991سرمد و دیگران، ) استبه اهداف  دستيابیمنظور از روش تحقيق، مناسب ترین راه براي 

 از نوعتوصيفی و روش  است بهپژوهش حاضر از نوع كاربردي  ،با توجه به هدف تحقيق(. 99

 : ند ازا كه عبارت استآماري آن شامل دو گروه  ةجامع. است پيمایشی

 در،  89-89تحصيلی ابتدایی و راهنمایی سال تحصيلی  هايشاغل در دورهمعلمان  همة 

  .تهران شهر و پرورش آموزش گانه 98 مناطق

 اداره  89-89راهنمایی سال تحصيلی و ریزان آموزشی مقاطع تحصيلی ابتدایی برنامه همة

 .آموزش و پرورش شهر تهران

                                                            
1. Bretz 

2. Varelas  
3. Stapp 

4. Schmieder 

5. Suravegina 

6. Hungerford & Volk 

7. Kormondy 

8. Chiras 

9. Malkolm 

10. Smyth 

11. Kostova & Atasoy 
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 زیر مراحل ،تصادفی انتساب با طبقه اي گيري نمونه روش بهبراي تعيين حجم نمونه پژوهش 

مشخص  تهران معلمان دوره تحصيلی ابتدایی و راهنمایی شهر كل تعداد ابتدا :است شده اعمال

 كل تعداد ميانسپس از . بودندنفر  9906دوره راهنمایی  در نفر و 91941ابتدایی دوره كه در  شدند

 محاسبه جدول مورگان براساس مورد نظر نمونه تفكيک، به تهران دو دوره تحصيلی شهر معلمان

با گرایشهاي علوم  راهنمایی معلمان براي نفر 962 و معلمان ابتدایی براي نفر 921 تعداد و شد

 پنج به تهران در مرحله بعد شهر .آمد دستهب ، جغرافيا و پيامهاي آسمانات اجتماعیمتجربی، تعلي

-هاز هر قسمت یک منطقه ب .دشتقسيم  مركزي و غرب شرق، جنوب، شمال، جغرافيایی قسمت

منطقه  -، شرق96منطقه  -، جنوب9منطقه  -شمال: ند ازا ی انتخاب شد كه عبارتفصورت تصاد

 حجم به توجه با باید هامجموعه زیر اینكه به توجه با پایاندر . 99و منطقه  1منطقه  -، غرب9

 از یک هر مورد در اي هطبق گيري نمونه روش با باشند، داشته واقعی نماینده نمونه در جامعه

بر اساس منطقه و  انمعلم نمونه آماري كه شد مشخص افراد تعداد تهران جغرافيایی شهر بخشهاي

ریزان براي تعيين حجم نمونه برنامه .ذكر شده است 9 شماره دوره هاي تحصيلی در جدول

 تفكيک، راهنمایی بههاي تحصيلی ابتدایی و برنامه ریزان آموزشی دوره كل تعداد ميانآموزشی از 

برنامه ریزان آموزشی  براي نفر 18 تعداد كه شد محاسبه جدول مورگان براساس مورد نظر نمونه

 .(9جدول ) آمد دستهبرنامه ریزان آموزشی دوره راهنمایی ببراي  نفر 66 تعداد و دوره ابتدایی

 24-22شهر تهران در سال تحصیلي و برنامه ريزان آموزشي فراواني جامعه آماري و نمونه آماري معلمان  .4ل شماره جدو

 جامعه آماري
مقاطع 

 تحصيلی

جامعه 

 آماري

نمونه 

 آماري

 مناطق مورد مطالعه

 مركزي غرب شرق جنوب شمال

9 96 9 1 99 

 معلمان

 19 900 99 61 26 921 91941 ابتدایی

 48 909 90 66 29 962 9906 راهنمایی

 909 909 969 999 942 249 94019 جمع

 برنامه ریزان آموزشی

 18 24 ابتدایی

 
 66 99 راهنمایی

 991 916 جمع

آوري اطلاعات در تحقيقات پيمایشی گرداز آنجایی كه پرسشنامه یكی از متداول ترین ابزار 

یک پرسشنامه محقق ساخته براي شناسایی  ،براي این پژوهش بنابراین (949: 9998خاكی،) است

یندي، واحد آتوضيحی، پرسش و پاسخ، فر) ي تدریس مناسب آموزشهاي زیست محيطیروشها
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در مقياس ليكرت تنظيم شد ( كار، خلاقيت، آزمایش، ایفاي نقش، گردش علمی، كاوشكري و بازي

تعيين روایی صوري و روایی به منظور . ریزان آموزشی قرار گرفتو در اختيار معلمان و برنامه

ن آموزش امحتوایی پرسشنامه این تحقيق، از نظرات و پيشنهادات تنی چند از اساتيد و متخصص

روش آلفاي  ،براي تعيين پایایی پرسشنامه. ریزان آموزشی استفاده شده استمحيط زیست و برنامه

دهد كه مینشان  98/0مقدار ضریب آلفاي كرونباخ پرسشنامه با  .به كار گرفته شده استكرونباخ 

قرار  تحليل و تجزیه مورد پرسشنامه هايگویه كليهدر پایان . برخوردار استاز پایایی مناسب 

 t-testآزمون  از تحقيق سئوالات و تحليل تجزیه منظور به نيز استنباطی هايیافته بخش در .ندگرفت

  .ه استشد نمونه اي استفاده تک

 هاهتیاف

 921ز ا كه دهددست آمده است نشان می ههاي پرسشنامه بپژوهش كه از دادههاي این یافته

زن و %  89/22معلم دوره راهنمایی  962مرد و از % 46/98 و زن%  14/90معلم دوره ابتدایی 

ریزان نظر سنجی از معلمان و برنامه يهاداده. ندكرده امرد اقدام به تكميل پرسشنامه %  09/99

ارائه شده هاي زیست محيطی در جداول زیر ؤثر براي آموزشروشهاي آموزشی مبارة آموزشی در

 :  اند
 و   معلماننظر آمار توصیفي روشهاي تدريس آموزش محیط زيست در دوره ابتدايي براساس  .2 شماره جدول

 برنامه ريزان آموزشي

 برنامه ريزان آموزشي معلمان 

 انحراف معیار میانگین فراواني انحراف معیار میانگین فراواني روش تدريس

 19/0 60/9 18 61/0 82/9 921 توضيحی

 49/0 26/9 18 11/0 09/9 921 پرسش و پاسخ

 98/0 89/9 18 49/0 91/9 921 ینديآفر

 69/0 04/9 18 96/0 48/9 921 واحد كار

 40/0 69/9 18 29/0 16/9 921 خلاقيت

 18/0 62/9 18 68/0 46/9 921 آزمایش

 29/0 89/9 18 68/0 08/9 921 نقشایفاي 

 11/0 99/9 18 16/0 99/4 921 گردش علمی

 41/0 89/9 18 22/0 19/9 921 كاوشگري 

 69/0 99/4 18 14/0 91/9 921 بازي
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ره ابتدایی وي تدریس آموزش محيط زیست در دروشهاهاي توصيفی اطلاعات مربوط به یافته

 99/4كه بيشترین ميانگين روش تدریس به گردش علمی با  دهدمیاز دیدگاه معلمان نشان 

از  همچنين .تعلق گرفته است( 48/9)اختصاص داده شده و كمترین ميانگين به روش واحد كار 

ایفاي به و پس از آن ( 99/4)بيشترین ميانگين به روش تدریس بازي  ،دیدگاه برنامه ریزان آموزشی

 .بوده است( 89/9) ینديآگين براي روش تدریس فرتعلق دارد و كمترین ميان( 89/9)نقش 

  و معلمان آمار توصیفي روشهاي تدريس آموزش محیط زيست در دوره راهنمايي براساس نظر  .1 شماره جدول

 برنامه ريزان آموزشي

 برنامه ريزان آموزشي معلمان 

 انحراف معیار میانگین فراواني انحراف معیار میانگین فراواني روش تدريس

 49/0 09/4 66 48/0 94/9 962 توضيحی

 69/0 99/4 66 24/0 29/4 962 پرسش و پاسخ

 98/0 46/9 66 19/0 46/9 962 ینديآفر

 12/0 61/9 66 69/0 01/9 962 واحد كار

 19/0 92/9 66 96/0 08/4 962 خلاقيت

 42/0 99/9 66 19/0 69/4 962 آزمایش

 98/0 92/9 66 46/0 99/9 962 ایفاي نقش

 96/0 96/9 66 98/0 89/9 962 گردش علمی

 19/0 69/9 66 69/0 20/9 962 كاوشگري 

 46/0 19/9 66 99/0 28/9 962 بازي

بيانگر آن است كه ميانگين بيشترین روش تدریس آموزش محيط  9 شماره هاي جدولداده

و كمترین آن به ( 29/4) زیست از دیدگاه معلمان دوره راهنمایی به روش تدریس پرسش و پاسخ

ميانگين  ینبيشترو از دیدگاه برنامه ریزان آموزشی این دوره  تعلق دارد 28/9روش بازي با ميانگين 

 (92/9)ایفاي نقش به و كمترین ميانگين روش تدریس ( 99/4)پرسش و پاسخ به روش تدریس 

روش آموزشی مورد تحقيق  90بر این اساس روشهاي تدریس آموزش محيط زیست از  .تعلق دارد

 9در دوره تحصيلی از دیدگاه معلمان و برنامه ریزان آموزشی دوره هاي تحصيلی نتایج براساس 

 :نخست عبارت است ازاولویت 

هاي زيست محیطي از ديدگاه معلمان و برنامه ريزان آموزشي ي تدريس آموزشروشها نخستسه اولويت  .1 شماره جدول

 دوره ابتدايي و راهنمايي

 دوره              

 آماري نمونه
 راهنمايي ابتدايي
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 معلمان

 پرسش و پاسخ گردش علمی

 آزمایش بازي

 خلاقيت آزمایش

 برنامه ريزان آموزشي

 پرسش و پاسخ بازي

 توضيحی ایفاي نقش

 آزمایش پرسش و پاسخ

. مورد تجزیه و تحليل قرار گرفته است SPSSآوري شده از طریق نرم افزار آماري گردهاي داده

ي روشهایک از  ریزان آموزشی كداممعلمان و برنامه"ی بر آن است كه كه  مبتن تحقيق الاتؤس

مناسب تدریس را براي آموزش مفاهيم محيط زیست در دوره هاي تحصيلی ابتدایی و راهنمایی 

 9به این طریق كه نقطه برش را . گرفته است قرار بررسی مورد tبا استفاده از آزمون  "دانند؟می

بيشتر باشد با  9دست آمده براي هر روش از هاگر ميانگين ب. استدر نظر گرفته ( 9ميانگين )

پذیرفته دار شد فرض صفر رد و روش آموزشی امعن t، اگر 01/0داري ادر سطح معن% 81اطمينان 

  .شودمی
         

         

معلمان و برنامه ريزان  ديدگاه ي تدريس مفاهیم آموزش محیط زيست ازروشهاتک نمونه اي   tآزمون .1 شماره جدول

 آموزشي در دوره ابتدايي

 برنامه ريزان آموزشي معلمان 

سطح  t df میانگین روش تدريس

داري امعن

 يک طرفه

تايید و 

 رد

سطح  t df میانگین

داري امعن

 يک طرفه

تايید 

 و رد

 تایيد 000/0 19 * 68/9 60/9 رد 000/9 924 -99/99 82/9 توضيحی

 تایيد 000/0 19 * 91/99 26/9 رد 000/9 924 -91/99 09/9 پرسش و پاسخ

 رد 000/9 19 -4/99 89/9 رد 000/9 924 -91/6 91/9 ینديآفر

 رد 000/9 19 -99 04/9 رد 000/9 924 -99/99 48/9 واحد كار

 رد 000/9 19 -1/2 69/9 رد 000/9 924 -96 16/9 خلاقيت

 رد 000/9 19 -94/4 62/9 تایيد 000/0 924 * 94/99 46/9 آزمایش

 تایيد 000/0 19 * 90 89/9 تایيد 000/0 924 * 12/9 08/9 ایفاي نقش

 رد 000/9 19 68/9 99/9 تایيد 000/0 924 * 91/40 99/4 گردش علمی

 رد 919/0 19 -94/0 89/9 رد 000/9 924 -26/90 19/9 كاوشگري 

 تایيد 000/0 19 * 99/91 99/4 تایيد 000/0 924 * 49/99 91/9 بازي
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ي آموزشی گردش علمی، روشهامعلمان دوره ابتدایی % 81دهد با اطمينان نشان می 1شماره جدول 

ریزان برنامه% 81دانند و با اطمينان می روشهادیگر از بازي، آزمایش و ایفاي نقش را مناسب تر 

را ي آموزشی بازي، پرسش و پاسخ، توضيحی و ایفاي نقش روشهابه ترتيب آموزشی دوره ابتدایی 

 .دانندمناسب تر از دیگر روشها می

ريزان معلمان و برنامه  ديدگاه ي تدريس مفاهیم آموزش محیط زيست ازروشهاتک نمونه اي   tآزمون :6 شماره جدول

 آموزشي در دوره راهنمايي

سطح  t df میانگین روش تدريس

داري امعن

 يک طرفه

تايید 

 يا رد

سطح  t df میانگین

داري امعن

 يک طرفه

تايید 

 يا رد

 تایيد 000/0 61 * 9/90 09/4 تایيد 000/0 966 * 6/99 94/9 توضيحی

 تایيد 000/0 61 * 96/92 99/4 تایيد 000/0 966 * 91/44 29/4 پرسش و پاسخ

 تایيد 000/0 61 * 19/8 46/9 تایيد 000/0 966 * 09/92 46/9 ینديآفر

 رد 000/9 61 -1 61/9 رد 906/0 966 16/9 01/9 واحد كار

 تایيد 000/0 61 * 99/1 92/9 تایيد 000/0 966 * 22/94 08/4 خلاقيت

 تایيد 000/0 61 * 16/94 99/9 تایيد 000/0 966 * 16 69/4 آزمایش

 رد 000/9 61 -91/90 92/9 رد 000/9 966 -09/92 99/9 ایفاي نقش

 تایيد 000/0 61 * 69/9 96/9 رد 000/9 966 -1/4 89/9 گردش علمی

 تایيد 000/0 61 * 86/90 69/9 تایيد 000/0 966 * 19/99 20/9 كاوشگري 

 رد 000/9 61 -98/9 19/9 رد 000/9 966 -92/29 28/9 بازي

ي آموزشی روشهامعلمان دوره راهنمایی % 81بيانگر آن است كه با اطمينان  6 شماره جدول

یندي را براي ارائه مفاهيم آموزش محيط آآزمایش، پرسش و پاسخ، توضيحی، كاوشگري و فر

ي آموزشی واحد كار، ایفاي نقش و روشهادانند و برنامه ریزان آموزشی به جز زیست مناسب می

 .این دوره تحصيلی مناسب می داننداي را بر روشها دیگر ،بازي

 بحث و نتیجه گیری

هاي زیست محيطی به لفهؤكه معلمان ابتدایی براي آموزش مفاهيم و مها چنين است یافتهنتایج 

روشی كه دانش آموزان در جریان  .كيد دارندأي تدریس فعال تروشهابيشتر روي  ،دانش آموزان

روش گردش . كوشند و معلم هدایت كننده استآموزش برانگيخته شده و در امر یادگيري می

محور است دانش آموز را با مشاركت و تعامل با محيط زیست  -علمی و بازي كه یک روش كودک

 رااین یافته . دوره باشد تواند روشی مناسب بنا به شرایط سنی و ذهنی براي اینكند و میآشنا می

معلمان دوره راهنمایی بيشتر به  كرده اند كهتایيد ( 9989)و همكاران شبيري  و( 9099) افرید
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ارائه دهنده  منزلةكنند كه این نشانگر حضور فعال معلم به ي آموزشی غير فعال اشاره میروشها

ل و ئكه دانش آموزان را با مساروشی . هستندشنونده مطالب  منزلةو فراگيران به  است اطلاعات

9اوساكينلپژوهش نتيجه با  این یافته .زیست محيطی درگير نخواهد كرد مشكلات
همكارانش  و 

راهنمایی زیست در سنين  محيط آموزشسخنرانی را براي  تدریس روشكه در نيجریه ( 9090)

هاي براي دوره ،آموزشی راي روشهااكثریت ریزان آموزشی برنامه وهمخوان است دانند، مناسب می

چه از نوع روش تدریس فعال و غيرفعال ي آموزشی روشهاآنها  دیدگاهاز  .دانندمیثر ؤتحصيلی م

ولی باید عواملی را مورد توجه  ،ثر باشدؤم یهاي زیست محيطلفهؤتواند در ارائه مفاهيم و ممی

نظر قرار دادن امكانات، روشی خاص با مديري بهتر نياز به قرار داد كه ارائه برخی محتوا براي یادگ

و  (9000) 9هكتانير و كابوک را  این یافته .دارددانش آموزان ... سن، هوش، رشد روانشناختی و 

 .كرده اندنيز تأیيد ( 9009)نگو 

توسعه همه جانبه جامعه  برايكليدي ترین نهاد آموزشی  در حكمبنابراین آموزش و پرورش 

معلمان و برنامه ریزان آموزشی در این نظام استوار است و كه بر پایه نظم و انضباط اجتماعی است 

 استثر ؤكه نقش آنها در ایجاد فرهنگ سازي بسيار م هستندبزرگ اي زیرمجموعه اي از مجموعه 

 در چگونگی اجراي مؤثربنابراین معلمان . شدخواهد  حاصلو نتایج آن به نوعی در بلند مدت 

 درسی هايبرنامه در تأثيرگذار عوامل تشخيصو برنامه ریزان آموزشی براي روشهاي تدریس 

 حفاظت زیست، محيط قبال در آموزان دانش پذیري مسئوليت افزایش در كه زیست محيط آموزش

 ،داشتد نخواه يبسيار دشوارآموزان كاري  دانش در رفتارهاي تغيير ایجاد و آناز  و نگهداري

ز موارد ا این ثير گذار نياز به تحقيقی وسيع دارد ولی با وجودأعوامل ت همةزیرا مدنظر قرار دادن 

هاي درسی منطبق با نيازهاي آموزش محيط محتوا و برنامه كردنفراهم  ،گذار بر این موضوعثيرأت

. خواهد بودو مدلهایی براي تدریس آموزش محيط زیست در مدارس  روشهازیست و همچنين 

 تجربيات، شامل فعاليتها، شود كهدرس می كلاس در یادگيري فرصتهاي چنين امري سبب ایجاد

به همين  .(9886، 9نيل مک)دهند می ترتيب معلمان كه است شرایطی فراگيران و و تعاملهاي درسها

تا اطمينان حاصل شود كه  استبسيار مهم  ي تدریسروشهاها و راهبرداستفاده از همين ترتيب 

 كه یادگيري فرصتهایی براي ؛(9009سف، يیون) همه دانش آموزان فرصتهایی براي یادگيري دارند

-برنامه طریق از معلمان كه فرصتهایی. سازند قحقدرس م كلاس در توانندمی همه معلمان از بيش

                                                            
1. Osakinle 

2. Haktanir & Cabuk 

3. McNeil  
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باشند  ثرؤم فرهنگی و اجتماعی انسانی، توسعة درتا  آورندفراهم می آموزشها و درسی هاي

ها و عناصر آموزش پایدار را زمينه ،ي تدریسروشهااستفاده صحيح از  بنابراین .(9980سلسبيلی، )

براي فكر كردن در مورد آینده اي است كه در  ییپایداري الگواین  .(9001، 9رنیب) ندكنمیایجاد 

در دستيابی به توسعه و بهبود كيفيت زندگی را آن ملاحظات زیست محيطی، اجتماعی و اقتصادي 

با باید برنامه ریزان آموزشی چنين امري بخشيدن به تحقق براي  (.9099یونسكو، )می بخشد تعادل 

در  با روزآمد شدنمعلمان و بپردازند به مسائل زیست محيطی  مناسبهاي درسی طراحی برنامه

حفاظت از محيط زیست را به صورت ، در مباحث زیست محيطیمناسب  تدریس يروشهااجراي 

  .دهندكاربردي و به نحو مطلوب و شایسته به دانش آموزان آموزش 
  

                                                            
1. Birney 
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 منابع
 .بازتاب: تهران. یسینو نامه انیپا كردیرو با شرفتهيپ قيتحق روش(. 9998. )خاكی، غلامرضا

 .دانشگاه تهران: تهران. روشهاي تحقيق در علوم رفتاري(. 9991. )سرمد، زهره؛ بازرگان، عباس و حجازي، الهه

فصلنامه تعليم و . درسی برنامه دیدگاههاي از فرآیندمدار تلفيقی در یادگيري فرصتهاي طراحی(. 9980. )سلسبيلی، نادر
 .89 -69، 901 مسلسل ، شمارة9 شمارة هفتم، و بيست سال تربيت،
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